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CURRICULA

267. Anderung des Studienplans fir das Lehramtsstudium im Unterrichtsfach
» Bewegung und Sport* an der Universtat Wien

Der Senat hat in seiner Sitzung am 04. Mé&z 2004 den Beschluss der geméa3 8 25 Abs. 8 Z. 3
und Abs 10 des Univestisgesstzes 2002 engerichteten  entscheidungsbefugten
Curriculackommisson vom 22. Janer 2004 auf Ab&nderung des Studienplanes fur das
Lehramtsstudium, Unterrichtsfach  ,Bewegung und Sport*  (erschienen am  27.06.2002 im
UOG 93 Mittellungsblait der Universtdt Wien, Stick XXXIII, Nummer 329) in der
nachfolgenden Fassung genehmigt:

1. im Inhaltsver zeichnis

Inhdt

Abschnitt IV
Studienvorschriften fiir das Unterrichtsfach ,, Bewegung und Sport

Zu gtreichen ist der dritte Studienabschnitt 88 28 bis 31

Zugangsbestimmungen zu L ehrveranstaltungen
8§ 28 Voraussetzungen fir den Besuch bestimmter Lehrverangtatungen

2.in Abschnitt |, Gemeinsame Bestimmungen fir die Unterrichtsfacher

§ 3 Dauer und Gliederung des L ehramtsstudiums

Abs. 2 und 3 lauten wie folgt:

(2) Das Lehramtsstudium gliedert Sch in zwel Studienabschnitte.

(3) Der erse Studienabschnitt in den Unterrichtsfachern ,,Bewegung und Sport*, ,, Geographie
und Wirtschaftskunde® und ,,Psychologie und Philosophie® hat die Aufgabe, in das Studium
enzufihren und sane Grundlagen zu eabdten. De zwete Sudiendbschnitt in den
Unterrichtsfachern ,,Bewegung  und  Sport®, ,,Geographie  und  Wirtschaftskunde®  und
»PSychologie und Philosophie® hat der Waterfihrung, der Vertiefung und der spezidlen
Aushildung, sowie der Berufsvorbildung fur das Lehramt an hoheren Schulen zu dienen.



3. Abschnitt |V, Studienvor schriften fur das Unterrichtsfach, ,, Bewegung und Sport*

Die Studienvorschriften fir das Unterrichtsfach ,, Bewegung und Sport” lauten wie folgt:
Qualifikationsprofil und allgemeine Bestimmungen
§ 15 Fachspezifisches Qualifikationspr ofil

Zu den ezfischen Qudifikationen, die im Rahmen des Lehramtsstudiums fir das
Unterrichtsfach ,, Bewegung und Sport* an der Universitét Wien erworben werden, zéhlen:

das Vefigen Uber grundlegende und vertiefte fachwissenschaftliche Kenntnisse, Uber
fachdidaktisches Wissen und unterrichtspraktische Fertigkeiten, Uber vidsatiges bewegungs-
und sportpraktisches Eigenkdnnen sowie Uber Wahrnehmungsfahigkeit fir den  egenen
Korper und das eigene Bewegungshandeln im Kontext unterschiedlicher Sport-, Spie- und
Bewegungsformen. Zid ist es, auf der Bass dieser Qudifikationen den Unterrichtsgegenstand
.Bewegung und Sport® in den dlgemenbildenden und berufsbildenden hoheren Schulen
kompetent unterrichten zu konnen;

das Veflugen Uber en goezifisches bewegungs- und sportpédagogisches, sport-
medizinisches,  bewegungswissenscheftliches,  trainingstheoretisches,  sportpsychologisches,
sportsoziologisches, gportinformatisches, gporthistorisches, sportokologisches und
goortphilosophisches Wissen, das dazu betragen oll, vidfdtige korper-  und
bewegungsbezogene Erfahrungen sowie gportmotorische  Fertigkeiten in unterschiedlichen,
auch naurnahen Studtionen und R&umen mehrperspektivisch planen, initiieren, vermitteln
und auswerten zu kdnnen;

- die Fahigket, Sch mit dem zukinftigen BerufS'eld von Bewegung und Sport im schulischen
Rahmen sowie mit der dch verdndernden sportlichen und spiderischen Bewegungskultur in
ihren gesdlschaftlichen Kontexten auf der Grundliage von Theorien und Forschungsmethoden
der Sportwissenschaften kritisch reflektierend auseinander setzen zu kdnnen,

- die Kompetenz, be Schilerinnen und Schillern konditionelle und koordinative Grundlagen
des Bewegungshandens, spidorientierte, erlebnisorientierte, gestdtend-darstellende  sowie
gesundheitsorientiert-ausgleichende Bewegungshandlungen auszubilden und deren
individudle Ledungdahigkeit entwicklungsgemd? geschlechts und — kdnnensspezifisch
differenziert zu verbessern;

die Fahigket, be Schilerinnen und Schilern Freude an der Bewegung zu wecken und
durch  projektorientierte, facherverbindende und  fachUbergreifende  Angebote  dazu
beizutragen, bel ihnen ene bewegungsorientierte, gesundheitsbewusste und gegeniber dem
gigenen Korper, der Umwet und der Mitwet verantwortliche Lebensfihrung zu entfaten.
Dazu zéhit auch die Kompetenz, be der Gesdtung und Entwicklung der Schule zu enem
gesundheits- und bewegungsfordernden L ebensraum mitzuwirken;

Die Fahigket, die egene geschlechterspezifische Korper- und Bewegungssozialisation
krittisth zu reflektieren sowie das sozide Phéanomen Sport im  Hinblick auf  sane
gechlechterbezogene  Strukturiertheit zu andyseren. Dazu zéhlt das Wissen um zentrade
Theorien und Befunde der Frauen und Gendeforschung. Auf diesr Bass <dllen die
Studierenden  Grundsitze geschlechtersensiblen Unterrichtens sowie bewusster  Koedukation



in Bewegung und Sport sowohl praktisch erfahren ds auch in der eigenen Lehrtétigkeit
didaktisch umsetzen;

- die Kompetenz, be Schilerinnen und Schilern durch die Inszenierung Spezifischer Sport-,
Spie-, Tanz- und Bewegungdformen Prozesse der Integration und des multikulturdlen
Lernens zu fordern;

- die Fahigkeit, durch die Gegstdtung des Unterrichts zu jeder Zeit ein hochsmodiches Mal3
an Schehet fur die Schileinnen und Schiler zu gewéhrlegen, mogliche Risken und
Gefahren bel der Ausibung von Bewegung, Spid und Sport umschtig enzuschdzen und
wirksame Ma3nahmen zur Gefahrenvermeidung ergreifen zu konnen.

§ 16 Zulassungsvor aussetzungen

(1) Die Zulassung zum Lehramtsstudium im Unterichtsfach ,,Bewegung und Sport* szt
gemd 8 63 Abs. 1 Z 5 und § 76 Abs. 2 Universtasgesetz 2002 zusitzlich zu den
dlgemenen  Zulassungsbedingungen  fir  ordentliche Studien  die  Ablegung  der
Ergénzungsprifung fir den Nachwels der korperlich-motorischen Eignung voraus.

Diese umfasst

a die Uberprifung der korperlichen Eignung durch ene sportmedizinische Eig-
nungsuntersuchung sowie

b. die Uberprifung der motorischen Eignung durch

() enen Basistest zum Nachwels sportmotorischer Fahigkeiten (Grundeigenschaften) und
grundlegender sportmotorischer Fertigkeiten und

(i1) enen Fertigkeitstest zum Nachweis sportartspezifischer Fertigkeiten.

(2) Die Zulassung zur Uberprifung der motorischen Eignung setzt den Nachweis der
korperlichen Eignung (8 16 (1) & durch eine medizinische Eignungsuntersuchung voraus.

(3) Vor Zulassung zum Fertigkeitstest ist der Basstest erfolgreich zu absolvieren.

(4) De Nachwels der korperlichhmotorischen Eignung is dann  erbracht, wenn die
goortmedizinische Eignungsuntersuchung, der Bassest und der Fertigketsest erfolgreich
absolviert and.

(5) Fur den Nachweis der korperlich-motorischen Eignung wird jewells vor Beginn des
Winter- und des Sommesemesters en  Temin  Offentlich  ausgeschrieben.  Dieser
Auschreibung snd auch die Anforderungskriterien fur diesen Nachweis zu entnehmen.

(6) Die Zulassung zum Basgest zum Nachwes der gportmotorischen  Fahigkeiten
(Grundeigenschaften) und grundlegender sportmotorischer  Fertigkeiten ist grundséizlich und
unabhéangig von der Anzahl der Wiederholungen zu gewéahren.

(7) In begrindeten Fdlen (Behinderung, Uberschreiten von Altersgrenzen) sind  diese
Kriterien vom zugténdigen akademischen Organ fir jeden Einzdfdl festzulegen.



§ 17 Dauer und Gliederung des Studiums

(1) Das Lehramtsstudium im Unterrichtsfach ,Bewegung und Sport® dauert 9 Semester und
gliedet dch in zwe Studienabschnitte. Der 1. Studienabschnitt dauert 4 Semester, der 2.
Studienabschnitt umfasst 5 Semester.

(2 Das Lehramtsstudium im Unterrichtsfach ,Bewegung und Sport* umfasst inggesamt 120
Semester stunden:

a 7 Semesterstunden snd fir die ,Padagogisch-wissenschaftliche Berufsvorbildung”
vorzusehen.

b. 12 Semesterstunden snd fur freie Wahifécher vorzusehen. Diese and kenem der zwe
Studienabschnitte gesondert zuzuordnen.

c. 77 Semesterstunden snd fir die fachwissenschaftliche und sportpraktische Ausbildung
vorzusehen.

d. 24 Semester stunden sind fur die padagogische und fachdidaktische Aushildung vorzusehen.

(3) Der 1. Sudienabschnitt (4 Semester) umfasst fachwissenschaftliche, fachdidaktische und
oortpraktische  Lehrverangatungen im Ausmad  von  insgesamt 59 Semesterstunden
enschlieich  der Absolvieeung  der fachenschiggigen  Lehrverasdtung L Er-
fahrungsorientiertes  Berufspraktikum: Bewegung und Sport* mit Evaluation im Umfang von
4 Wochen.

(4) Im 2. Sudienabschnitt (5 Semester) snd fachwissenscheftliche, fachdidaktische und
goortpraktische  Lehrverangtdtungen im Ausmald von inggesamt 42 Semesterstunden zu
absolvieren.

(5 Die ,schulpraktische Aushildung® im Unterichtsfach ,,Bewegung und Sport” besteht aus
dem ,Padagogischen Praktikum® in der Phase 1 der ,Schulpraktischen Ausbildung® und dem
»Fachbezogenen Praktikum® in der Phase 2 der ,Schulpraktischen Ausbildung® fir die Dauer
von 4 Wochen (sehe dazu Abschnitt [11).

§ 18 Arten von L ehrveranstaltungen und Fachern

(1) Das Lewvamtsstudium im Unterichtsfach ,Bewegung und Sport® besteht aus
Prlichtfachern, Wahlfachern und freen Wahifachern:

a Die Pflichtfacher snd die fir das Studium kennzeichnenden Fécher, deren Vermittlung
unverzichtbar i und die mit Prifungen &bzuschlieRen snd. Die zu absolvierenden
Lehrveranddtungen aus den Fflichtfachen snd im Sudienplan festgeschrieben.  Insgesamt
and im ersten Studienabschnitt 59 Semesterstunden und im zweiten Sudienabschnitt 42 Se-
mester stunden an Pflichtféchern zu absolvieren.

b. Wahlfacher ermdglichen eine Spezididerung und kénnen fre aus den Lehrverangtdtungen
zu den Fflichtféachern gewdhit werden. Die zu absolvierenden Lehrveranstdtungen aus den
Wahlféchen snd im Studienplan festgeschrieben. Insgesamt sind im ersten Studienabschnitt
2 Semesterstunden und im zweiten Sudienabschnitt 3 Semesterstunden an Wahlféchern zu
absolvieren.



c. Frele Wahlfacher snd Fécher, fre aus den Lehrverangtdtungen dler anerkannten
indndischen und audéndischen Univerdtéen auszuwéhlen und Uber die Prifungen abzulegen
snd.

819 Teilungsziffern fir Lehrveranstaltungen

(1) Sowet im Folgenden nichts anderes angegeben id, gdten in Ergdnzung zu den
»Gemensamen Besimmungen fir die Unterrichtsfacher des Lehramtsstudiums®  (Abschnitt |,
8 5) fur das Unterichtsfach ,Bewegung und Sport® vor dlem zur Gewdhrleisung der
Sicherheit der Tellnehmerinnen und Tellnehmer folgende Talungsziffern:

a Fur die Lehrverangtdtung , Natur und Erlebnis thematisieren: Sportklettern® und fir
vergleichbare  Lehrverangtdtungen (z. B.  Outdoorsportarten:  Wildwasserpaddeln,
Bergdeigen) daf ene Hochdtalnehmerlinnenzahl von acht Studierenden nicht  Gberschritten
werden.

b. Fir die Lehrverangdtungen , Konnen, Leisten und Vermitteln wintersportorientierter
Bewegungshandlungen:  Alpiner  Skilauf* bzw. , Showboarden*® daf ene
Hochgttellnehmerinnenzahl von zwdlf Studierenden nicht Uberschritten werden.

c. Fur die Lehrverangtdtung ,, Schulpraktische Studien® daf eine Hochstellnehmerlnnenzahl
von zwolf Studierenden nicht Gberschritten werden.

(2 In begrindeten Fdlen kann von der Lehrveranddtungdeterin bzw. vom Lehr-
vaanddtungdeiter im  Einveenehmen  mit  der Studienprogrammleiterin oder  dem
Sudienprogrammleiter  die Telungziffer unter den angegebenen Richtwerten festgelegt
werden..

(3) Wenn die Hochgzahl von Tellnehmerinnen und Tellnehmern Uberschritten wird, sind die
Studierenden nach den in den ,,Gemeinsamen Besimmungen fur dle Unterrichtsfacher in den
Lehramtsstudien an der Fakultét fur Sozid- und Humanwissenschaften® (Abschnitt 1, 8 5)
angefuinrten Kriterien zu Lehrverangtatungen zuzulassen.

§ 20 Priifungsordnung

(1) Sowet im Folgenden nichts anderes angegeben i, gdten die ,Allgemenen Prik
fungsbestimmungen fur die Unterichtsfécher des Lehramtsstudiums® (Abschnitt 1, 8 8 bis
10).

(2) Jeder der zwe Studienabschnitte wird mit der postiven Absolvierung der Diplomprifung
(1. bzw. 2. Diplompriifung) abgeschlossen.

a Die 1. Diplomprifung besteht im Unterrichtsfach ,,Bewegung und Sport* aus der positiven
Ablegung dler Lehrverangtatungsprifungen, die gemdd 8 23 Prifungsfacher fir den ergten
Studienabschnitt Snd.

b. Die 2. Diplomprufung im Unterrichtsfach ,,Bewegung und Sport“ setzt Sch aus zwe Teilen
zusammen.



Der erste Teil der zweten Diplomprifung besteht im Unterrichtsfach ,,Bewegung und Sport*
aus der podtiven Ablegung dler Lehrverangdtungsprifungen, die gemdd 8§ 26
Prifungsfacher fir den zweiten Studienabschnitt Snd.

Der z2weite Teil der zweten Diplomprifung besteht aus der Ablegung einer kommissondlen
mindlichen Prifung Uber zwel Prifungsécher, Das ede Prifungsfach entspricht  jenem
Fachgebiet, in dem die Diplomerbeit verfast wurde. Das zwete dieser Prifungsfacher ist
dem 2zweten gewdhlten Unterichifach zu entnehmenDiesr zweite Tel der zwaten
Diplomprifung ig in Form ener endindigen kommissondlen Gesamtprifung vor dem
gesamten Prifungssenat abzulegen.

(3) Voraussetzungen fur die Zulassung zum zweiten Teil der zweten Diplomprifung snd die
vollgandige pogtive Absolvierung des ersten Tells der zweten Diplomprifung, die pogtive
Beurtelung der schriftlichen Diplomarbeit (8 9) und die volléndige postive Absolvierung
der freien Wahlfacher.

(4) Das Thema der Diplomarbet it aus enem der beiden Unterrichtsfacher einschlieflich der
Fachdidaktik zu wéhlen. Wurde die Diplomarbeit nicht im Unterrichtsfach ,,Bewegung und
Sport*  vefasst, kan die bzw. der Sudierende fir den 2zweten Tel der zweten
Diplomprifung eines der folgenden Prifungsfacher wéhlen:

- Bewegungs- und Sportpadagogik

- Biomechanik/Bewegungswissenschaft und Sportinformatik

- Préventive und rehabilitative Sportmedizin und Trainingswissenschaft
- Sport- und Leisungsphysiologie

- Sportpsychologie

- Sportsoziologie

- Sozid- und Zeitgeschichte von Bewegung und Sport

(5 Fur die Anerkennung von Studien gdten die Betimmungen des 8 78 Universtatsgesetz
2002

In Ergézung zum Abschnitt [I, § 10 der ,Allgemenen Prifungsbesimmungen fir die
Unterrichtsfécher des Lehramtsstudiums® sind im Unterrichtsfach ,,Bewegung und Sport” von
jenen Studierende, die an ener Padagogischen Akademien die Ausbildung fir die
Hauptschulen oder die Polytechnischen Schulen im Fach |, Lebesarziehung® abgeschlossen
haben, folgende L ehrverangtatungen des ersten Studienabschnitts zu absolvieren:

Erge Hilfe und Akutversorgung von Verletzungen (VO, VU; 1 SSt)
Funktionelle Anatomie (VO; 1 SSt.)

EinfUhrung in die Bewegungswissenschaft (VO; 1 SSt)

Einflhrung in die Trainingswissenschaft (VO; 1 St.)

(6) Fur Sudienlestungen im Lehramtsstudium im Unterrichtsfach ,,Bewegung und Sport® an
der Fakultét fir Human und Soziawissenschaften der Universitée Wien werden entsprechend
dem ,European Credit Trandfer Sysem” (ECTS-System) insgesamt 270 Credits nach den in



der unten angeflihrten Tabelle angegebenen Kriterien vergeben. Abweichungen von dieser
Tabdle and moglich.

Pflichtfacher und Wahlfacher:

- Vorlesung (VO), Ringvorlesung (RV) 1 ECTS-Punkt pro SSt.
- Kombinierte Vorlesung mit Ubung (VU) 15 | ECTS-Punkte pro SSt.
. Ubung (UE), Praktikum (PR) 1 ECTS-Punkt pro SSt.
- Proseminar (PS) 15 | ECTS-Punkte pro SSt.
- Seminar (SE) 2 ECTS-Punkte pro SSt.

Auf die Diplomarbeit entfdlen 30 ECTS-Punkte.

Erster Studienabschnitt

§ 21 Aushildungsziele des er sten Studienabschnitts

Der ede Swudiendbschnitt fir das Lehramtsstudium im  Unterichtsfach ,,Bewegung und
Sport* ha das Zid, grundlegende inhdtliche und methodische Kenntnisse in den fir das
genannte Unterrichtsfach relevanten Fachgebieten der Sportwissenschaften zu  vermitteln, in
das sdbststdndige wissenschaftliche Arbeten e@nzufihren und die Fahigkeit zu entwicken,
die eworbenen Kenntnisse und didaktisch-methodischen  Kompetenzen mit  einem
vidsdtigen bewegungs- und  schulpraktischen  Eigenkdnnen  themenorientiert, fachdidaktisch
mehrperspektivisch  und  unter  Mitberlckschtigung der  Ausainandersetzung mit  Fragen
gechlechtersensbler Didaktik zu vernetzen. Aspekte der Frauen und Geschlechterforschung
snd vergtérkt in dlen Lehrverangtatungen zu berticksichtigen.

Prufungsfacher L ehrveranstaltungen SSt.
Orientierung zwischen Schule und Studium:
— Studieneingang, Lernkultur und 1
Studieneingang und . ’
Berufgeflexion Informationsmanagement
Erfahrungsorientiertes Berufgpraktikum: 1
Bewegung und Sport
Allgemeneund
spezidle Fachdidaktik Bewegung und Sport unterrichten 1 1
des Schulsports
E%Sé\%ﬁﬂoﬁm Einfilhrung in das wissenscheftliche Arbeiten 2
g;gr;wNzgschaﬂllches Einflhrung in die Sportwissenschaften 2
gﬂa r%s;?e Ergte Hilfe und Akutversorgung von Verletzungen 1
Bewegungs- und Grundlagen konditioneller Fahigkeiten 2




sportpraktisches

Konnen und Grundlagen koordinativer Fahigkeiten 2
Anwendungswissen

Jumme 12

§ 22 Studieneingangsphase

Die Sudieneingangsphase dient der Information und der Orientierung der  Studien
anfangerinnen und Stuwdienanfanger. Sie umfasst einflihrende Lehrverangdtungen aus den das
Studium des Unterrichtsfaches ,,Bewegung und Sport*  kennzeichnenden Féchern im Ausmald
von insgesamt 12 Semesterstunden, die sich auf die folgenden Prifungsfacher vertellen:

§ 23 Prufungsfacher desersten Studienabschnitts:

Der erge Sudienabschnitt im Unterrichtsfach ,,Bewegung und Sport* umfasst folgende zwolf
Prafungstécher:

Allgemeine und spezidlle Fachdidaktik des Schulsports
Bewegungs- und Sportpadagogik 4 SSt.
Biomechanik und Bewegungswissenschaft 2 SSt.
Forschungsmethoden und Evduation 6 SSt.
Medizinische Grundlagen 3SSt.
Sportgeschichte 2 SSt.
Sportwissenschaftliches Basiswissen 2 SSt.
Sudieneingang und Berufsreflexion 2 SSt.
Leisungsphysologie und Trainingswissenschaft 5SSt
Sportsoziologie 2 SSt.
Sportspsychologie 2 SSt.
Bewegungs- und sportpraktisches Konnen und| 22 SSt
Anwendungswissen

I nsgesamt 59 SSt.

Jedes Prifungsfach bestent aus mehreren Prifungsteilen (Sehe Stundentafd 8§ 24). Ein
Prifunggel kann eine oder mehrere Lehrverandatungen umfassen, die zusammen die in der
Stundentafdl angegebene Semesterstundenzahl des Prifunggtells ergeben.

§ 24 Stundentafd des er sten Studienabschnitts

De eade Sudienabschnitt im  Unterrichtsfach  ,Bewegung und Sport® umfasst folgende
Prifungsfécher und Prifungdelle:

Prufungsfach (8 24.1): Allgemeine und spezielle Fachdidaktik des Schulsports*)

VO, VU Bewegung und Sport unterrichten 1 1SSt
VO, VU Bewegung und Sport unterrichten 2 2 SSt.
RV, VO, VU | Fachdidaktik der Sportarten 3 SSt.
VO, VU Schulrecht, Sicherheits- und Riskomanagement 1SSt

*)  Unter  Mitberlicksichtigung von  Fragen  geschlechtersensibler  Fachdidaktik  und
geschlechtersensiblen und geschlechtsrollenkritischen Unterrichtens.



Prufungsfach (8§ 24.2): Bewegungs- und Sportpédagogik

VO, RV Einflhrung in die Bewegungs- und Sportpédagogik 2 SSt.
RV, VO Themen der Bewegungs- und Sportpadagogik 2 SSt.
Prifungsfach (8 24.3): Biomechanik und Bewegungswissenschaft
VO, VU EinfUhrung in die Bewegungswissenschaft 1SSt
VO, VU EinfUhrung in die Biomechanik fir den Schulsport 1SSt
PrUfungsfach (8 24.4): Forschungsmethoden und Evaluation
PS, VU EinfUhrung in das wissenschaftliche Arbeiten 2 SSt.
PS, VU, VO | Einfihrung in die Sportinformatik und Statistik 2 SSt.
PSVU, VO | Quditative Forschungsmethoden 2 SSt.
Prfungsfach (8 24.5): Medizinische Grundlagen
VO, VU Erge Hilfe und Akutversorgung von Verletzungen 1SS
VO, VU Funktiondle Anatomie 2 SSt.
Prifungsfach (8 24.6): Sportgeschichte
[VO,PS | Sozid- und Zeitgeschichte von Bewegung und Sport | 2SSt
Prfungsfach (8 24.7): Sportwissenschaftliches Basiswissen
|RV,VU | Einfiihrung in die Sportwissenschaften | 2 SSt.
Prufungsfach (8 24.8): Studieneingang und Berufsreflexion
VU, PS Orientierung  zwischen Schule und  Sudium:  Sudien| 1 SSt.
eingang, Lernkultur und Informeationsmanagement
VU, PS, UE | Erfahrungsorientiertes . Berufspraktikum:  Bewegung  und| 1 SSt.
Sport
PrUfungsfach (8 24.9): Leisungsphysologie und Trainingswissenschaft
VO, VU EinfUhrung in die Trainingswissenschaft 1SSt
VO Leisungsphysologie 2 SSt.
VO Physologie unter besonderer Berlicksichtigung gesund- | 2 SSL.
heitsbezogener Regelmechanismen
Prifungsfach (8 24.10): Sportpsychologie
[VO | Grundlagen der Sportpsychologie firr den Schulsport | 2SSt
Prifungsfach (8 24.11): Sportsoziologie
|[VO | Einfihrung in die Sportsoziologie | 2SS




Prufungsfach (8§ 24.12): Bewegungs- und sportpraktisches Konnen und Anwendungswissen

UE Grundlagen koordinativer Fahigkeiten 2SSt

UE Grundlagen konditioneller Fahigkeiten 2SSt

UE Lenen, Uben und Vermitteln-Lernen  spidorientierter| 2 SSt.
Bewegungshandlungen

UE Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen schwimmorientierter| 2 SSt.
Bewegungshandlungen

UE Lernen, Uben und  Vemitten-Lernen natur-  und

erlebnisorientierter Bewegungshandlungen:
(zur Wah!: a. Orientierungdauf, b. Skilanglauf,
c. Bergwandern/Bergsteigen, €etc.)

oder 2SS
Lernen, Uben und Vermitteln von Eissportarten
(zur Wah!: a. Eidaufen, etc)

UE Lenen, Uben und Vemitten-Lernen lechtathletischer| 2 SSt
Bewegungshandlungen

UE Lenen, Uben und Vemittedn-Lernen turnerischer Be-|2SSt
wegungshandlungen

UE Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen gestaltend-darstellender| 2 St
Bewegungshandlungen

UE Lernen, Uben und Vermitten-Lernen sport-spidorientierter| 2 SSt
Bewegungshandlungen 1

UE Konnen, Leisten und Vemittadn schwimmorientierter Be-| 2 S&
wegungshandlungen

UE Konnen, Leisten und Vermitteln  wintersportorientierter| 2 St

Bewegungshandlungen: Alpiner Skilauf

Zweiter Studienabschnitt

8 25 Aushildungsziele des zweiten Studienabschnitts

Der zweite Studienabschnitt fir das Lehramtsstudium im Unterrichtsfach ,, Bewegung und Sport” baut
auf den Kenntnissen, Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kompetenzen des ersten Studienabschnitts auf und
verfolgt das Zid, fachwissenschaftliche Kenntnisse, bewegungs- und sportpraktische Fertigkeiten,
fachdidaktische und unterrichtspraktische Fahigkeiten zu vertiefen und weiterfihrende fach
wissenschaftliche und fachdidaktische Forschungsmethoden und Arbeitstechniken zu vermitteln. Im
Rahmen der Diplomarbeit sind ausgewahlte berufsrel evanteFragestellungen zu bearbeiten.

Die fur Unterrichtsplanung, -durchfihrung und -auswertung relevanten Kompetenzen sowie
Kenntnisse didaktisch-methodischer Konzeptionen sind  kritisch zu reflektieren und praktisch
anzuwenden. Die Geschlechterperspektive soll in alen Lehrveranstaltungen an geeigneter Stelle
eingebunden werden. In fachdidaktischen Lehrveranstaltungen soll auch die Auseinandersetzung mit
Fragen geschlechtersensiblen und geschlechtsrollenkritischen Unterrichtens thematisiert werden.

8§ 26 Prufungsfacher des zweiten Studienabschnitts:

Der zweite Studienabschnitt im Unterrichtsfach ,Bewegung und Sport* umfasst folgende neun
Prifungsfécher:

| - Allgemeine und spezielle Fachdidaktik des Schulsports | |




- Frauen- und Genderforschung 1SS
- Forschungsmethoden und Evauation 2SSt
- Bewegungs- und Sportpadagogik 1SSt
- Leistungsphysiologie und Trainingswissenschaft 2SSt
- Medizinische Grundlagen 2 SS.
- Biomechanik und Bewegungswissenschaft 4SS
- Bewegungs- und sportpraktisches Kénnen und Anwendungswissen 14 SSt.
- Prafungsfach nach Wahl (Wahlfach; siehe § 28) 2SS
I nsgesamt 42 SSt.

Jedes Priifungsfach besteht aus mehreren Priifungsteilen (sehe Stundentafel § 27). Ein Prifungsteil
kann eine oder mehrere Lehrveranstaltungen umfassen, die zusammen die in der Stundentafel
angegebene Semesterstundenzahl des Prifungsteils ergeben.

8 27 Stundentafel des zweiten Studienabschnitts:

Der zweite Studienabschnitt im Unterrichtsfach ,,Bewegung und Sport® umfasst folgende
Prifungsfacher und Prifungstelle:

Prifungsfach (8§ 27.1): Allgemeine und spezidlle Fachdidaktik des Schulsports *)

VU Schulpraktische Studien 1: Planen und Arrangieren 2SS
VU Schulpraktische Studien 2: Durchftihren und Reflektieren 2SS
VU, UE Fachdidaktik der Sport- und Projektwoche (zur Wahl: 1SS

a. Wintersportwoche, b. Sommersportwoche,
c. bewegungsorientierte Projektwoche etc.)

VU Schulpraktische  Studien  3: Themenorientierung  und| 2 SSt.
M ehrperspektivitét

VU Schulpraktische Studien 4: Problem und Prozessorientierung 2SSt

SE, IPIS Bewegungs- und Sportdidaktik 2SS

VU Beraten und Intervenieren in psychosozialen Problem:|2 SSt.
situationen des Schulsports

VU Behinderung und Integration im Schulsport 1SS

*)  Unter  Mitbericksichtigung von  Fragen  geschlechtersensibler  Fachdidaktik — und
geschlechtersensiblen und geschlechtsrollenkritischen Unterrichtens.

Prifungsfach (8 27.2): Frauen und Genderforschung

VU, UE, PS Geschlechtersensibles Unterrichten: M &dchen und| 1 SSt.
Bubenarbeit

Prifungsfach (8 27.3): Forschungsmethoden und Evaluation

|PS,VU,VO | Quantitative Forschungsmethoden und Unterrichts-evaluation  |[2SSt. |

Prufungsfach (8 27.4): Bewegungs- und Sportpédagogik

[ VU, PS, UE | Gesundhetsforderung als Thema fiir den Schulsport [1Ss. |

Prifungsfach (8 27.5): Leistungsphysiologie und Trai ningswissenschaft



[VO | Physiologie und Trainierbarkeit im Kindes und Jugendalter |2t |

Prifungsfach (8 27.6): Medizinische Grundlagen

VO, VU Medizinische Aspekte der Gesundheitsvorsorge des Be-| 2 SSL
wegungsapparates

Prifungsfach (§ 27.7): Biomechanik und Bewegungswissenschaft

VO Allgemeine Bewegungswissenschaft 3 SS.
UE, PS Bewegungswissenschaftlich-biomechanisches Praktikum 1SS

Prifungsfach (8 27.8): Bewegungs- und sportpraktisches Konnen- und Anwendungswissen

UE Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen sport-spielorientierter | 2 SSt.
Bewegungshandlungen 2

UE Konnen, Lesen und Vemittdn lechtathletischer Be-|2 SSt.
wegungshandlungen

UE Konnen, Leisten und Vermitteln turnerischer Be-|2 SS.
wegungshandlungen

UE Konnen, Leisten und Vermitteln gestaltend-darstellender| 2 SSt.
Bewegungshandlungen

UE Erkennen, Gestalten und Vermitteln-Lernen ,, neuer Spide 2 SSt.

UE Natur und Erlebnis thematisieren 2SS

(zur Wahl: a Mountainbiken, b. Sportklettern,

c. Integrative Outdooraktivitdten / Erlebnispédagogik,

d. Snowboarden, etc.)

oder

Koénnen, Leisten und Vermitteln von Wagnissportarten

(zur Wahl: a. Federnde und schleudernde Absprunghilfen, b.
Hallenklettern, etc.).

UE Grundlagen des Selbstverteidigens und Zweikdmpfens 2SSt

§ 28 Wahlfacher im zweiten Studienabschnitt

Im zweten Studienabschnitt im  Unterrichtsfach ,,Bewegung und Sport* it en Wahlfach
(Seminar) im Umfang von zwa Semedersunden aus folgenden Prifungsféchern  zu
absolvieren:

Prifungsfach (8 28.1): Bewegungs- und Sportpadagogik

SE,IP, IS |Ausgewdhlte Themen der Bewegungs- und Sportpadagogik | 2 SSt.
fir den Schulsport

Prufungsfach (8 28.2): Bewegungs- und Sportdidaktik

SE,IP, IS | Ausgewdhlte Themen der Bewegungs- und Sportdidaktik fir| 2 SSt.
den Schulsport

Prufungsfach (8 28.3): Biomechanik und Bewegungswissenschaft

| SE, IP, IS | Sportpraktische Bewegungsanayse [2sst. |




Prufungsfach (8 28.4): Leisungsphysologie

[ SE, IP, IS | Ausgewéhite Themen der Sportmedizin fir den Schulsport [2sst. |

Prifungsfach (8 28.5): Sportgeschichte

[ SE, IP, IS | Sozid- und Zeitgeschichte von Bewegung und Sport [2sst. |

PrUfungsfach (8 28.6): Sportinformatik

| SE, IP, IS | Ausgewzhite Themen der Sportinformatik fiir den Schulsport [2sSst. |

Prufungsfach (8 28.7): Sportpsychologie

SE, IP, IS |Ausgewdhlte Themen der Sportpsychologie fir den Schul-|2 SSt.
sport

PrUfungsfach (8§ 28.8): Sportsoziologie

|SE, IP, IS | Ausgewahlte Themen der Sportsoziologie fiir den Schulsport |2Sst. |

Prufungsfach (8 28.9): Trainingswissenschaft

SE, IP, IS |Augjewdhlite Themen dea Traningswvissenschaft fir den| 2 SSt
Schulsport

Prfungsfach (8§ 28.10): Frauen und Genderforschung

SE, IP, IS |Ausgewdhite Themen der Frauen und Gendeforschung fir| 2 SSt.
den Schulsport

Zugangsbestimmungen zu L ehrverangtaltungen

§ 29 Voraussetzungen fur den Besuch der Lehrveranstaltungen

In Ergénzung zum Abschnitt I, 8§ 8 dea ,Allgemenen Prifungsbesimmungen fur die
Unterrichtsfacher”  gdten im Unterrichtsfach ,,Bewegung und Sport® fir die Telnshme an
nachstehend angefiihrten L ehrverangta tungen folgende Zulassungsvoraussetzungen:

(1) Fur die Telnahme an der Lehrverangdtung ,,Schulpraktische Studien 1° Zeugnisse der
Lehrverangdtungen ,,Bewegung und Sport unterrichten 1“, , Bewegung und Sport
unterrichten 2*, , Fachdidaktik der Sportarten*, , Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen
spiclorientierter Bewegungshandlungen®, , Lernen, Uben und Vermitten-Lernen schwimm-
orientierter Bewegungshandlungen®, , Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen turnerischer
Bewegungshandlungen“, Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen gestaltend-darstellender
Bewegungshandlungen“, ,Lernen, Uben wund Vermitteln-Lernen leichtathletischer
Bewegungshandlungen“ und , Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen sportspielorientierter
Bewegungshandlungen 1“.



(2) Fur die Tellnahme an der Lehrverangtdtung ,, Schulpraktische Sudien 2¢ das Zeugnis der
Lehrveranstaltung ,, Schul praktische Studien 1°.

(3) Fur die Tedlnéhme an den Lehrverangtdtungen , Schulpraktische Sudien 3¢ und
»chulpraktische Sudien 4“ das Zeugnis Uber die Lehrverangatung ,, Schulpraktische
Sudien 2°.

(4) Fur die Telnahme an der Lehrverangdtung , Fachdidaktik der sport- und bewe-
gungsorientierten Projektwoche” mit dem Schwerpunkt a. ,, Wintersportwoche® das Zeugnis
Uber die Lehrverangdtungen ,Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen natur- und erlebnis-
orientierter Bewegungshandlungen: a. Eidaufen® oder ,c. Skilanglauf® oder d.
Bergwandern/Bergsteigen“ und ,, Konnen, Leisten und Vermitteln wintersportorientierterr
Bewegungshandlungen: a. Alpiner Skilauf* oder ,, Natur und Erlebnis thematisieren d.
Showboard” .

(5 Fur die Telnashme an der Lehrverangdtung , Fachdidaktik der sport- und bewe-
gungsorientierten Projektwoche” mit dem Schwerpunkt b. ,, Sommersportwoche” oder c.
» Bewegungsorientierte Projektwoche” das Zeugnis Uber die Lehrveranstaltungen , Lernen,
Uben und Vermitteln-Lernen natur- und erlebnisorientierter Bewegungshandiungen: b.
Orientierungdaufen“ oder ,, Bergwandern/Bergsteigen* und ,, Lernen, Uben und Vermitteln-
Lernen spielorientierter Bewegungshandlungen® .

(6) Fiur die Telnshme an der Lehrverangdtung ,Einflhrung in das wissenschaftliche
Arbeiten® das Zeugnis Uber die Lehrveansdtungen , Einflhrung in  die
Sportwissenschaften” .

(7) Fir die Telnashme an der Lehrverangdtung ,, Qualitative Forschungsmethoden das
Zeugnis Uber die Lehrverangtadtungen ,,Einfuihrung in das wissenschaftliche Arbeiten” .

(8) Fur die Tellnahme an der Lehrverangdtung ,Quantitative Forschungsmethoden das
Zeugnis Uber die Lehrverangdtungen ,, Einflihrung in die Sportinformatik und Satistik” .

(99 Fir die Telnshme an der Lehrverangdtung ,, Physiologie unter besonderer Be-
ricksichtigung gesundheitsbezogener  Regelmechanismen® das Zeugnis Uber die
Lehrverangatung ,, Funktionelle Anatomie” .

(10) Fur die Telnahme an der Lehrverangdtung ,, Leistungsphysiologie® das Zeugnis Uber
die Lehrverangdtung ,,Physiologie unter besonderer Berticksichtigung gesundheitsbezogener
Regel mechanismen® .

(11 Fur die Tdlnehme an der Lehrverangtdtung , Medizinische Aspekte der Gesund-
heitsvorsorge des Bewegungsapparates’ Zeugnise Uber die Lehrveranstaltungen
~Physiologie unter besonderer Bericksichtigung gesundheitsbezogener Regel mechanismen®
und ,, Physiologie und Trainierbarkeit im Kindes- und Jugendalter” .

(12) Fir die Telnahme an den Lehrverangtatungen mit der Bezeichnung , Lernen, Uben und
Vermitteln-Lernen leichtathletischer, turnerischer, schwimmorientierter,,
sportspielorientierter  und gestaltend-darstellender  Bewegungshandlungen®  wird  der
Nachweis der Anforderungskriterien des sportartspezifischen Fertigkeitstests im Rahmen der
Ergénzungsprifung vorausgesetzt.



(13) Fir die Telnahme an den Lehrverangddtungen mit der Bezeichnung ,, Kbnnen, Leisten
und Vermitteln leichtathletischer, turnerischer, schwimmorientierter, sportspielorientierter,
gestaltend-darstellender Bewegungshandlungen® Zeugnisse Uber die Lehrverangatungen mit
der Bezdchnung , Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen leichtathletischer, turnerischer,
schwimmorientierter, sportspielorientierter und gestaltend-dar stellender
Bewegungshandlungen” .

(14) Fir die Telnahme an der Lehrverangdtung mit der Bezeichnung , Lernen, Uben und
Vermitteln-Lernen schwimmorientierter Bewegungshandlungen“ wird der Nachweis des
,Retterscheins'  nach den Besimmungen fir das ,Oderechische  Schwimmabzeichen'
(OGA) und das ,Oderdchische  Rettungsschwimmerabzeichen®*  (ORSA)  des
Bundesminigeriums fur offentliche Leisung und Sport, Erlass GZ. 26.695/4-1/A/2c/91 vom
19. Dezember 1991, vorausgesetzt.

(15) Fur die Telndhme an der Lehrverangdtung mit der Bezeichnung , Erste Hilfe und
Akutversorgung von Verletzungen” wird der Nachweis eines , Ergte Hilfe'-Kurses im Umfang
von 16 Stunden vorausgesetzt.

(16) Fur die Telnahme an den Lehrverangtdtungen ,, Schulpraktische Ausbildung — Phase 2
Fachbezogenes Praktikum 1 und 2“ werden Zeugnisse Uber die Lehrveranstaltungen ,, Lernen,
Uben und Vermitteln-Lernen leichtathletischer, turnerischer, schwimmorientierter,
sportspielorientierter und gestaltend-darstellender Bewegungshandlungen®, ,, Bewegung und
Soort unterrichten 2* und ,, Erste Hilfe und Akutversorgung von Verletzungen® vorausgesetzt.

(17) Fir die Teilnehme an den Lehrverangdtungen ,Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen
sportspielorientierter Bewegungshandlungen 1“ und ,Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen
sportspielorientierter Bewegungshandlungen 2° das Zeugnis Uber die Lehrverangatungen
,Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen spielorientierter Bewegungshandlungen®.

In den Lehrverangdtungen , Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen sportspielorientierter
Bewegungshandiungen 1“ und , Lernen, Uben und Vermitteln-Lernen sportspielorientierter
Bewegungshandlungen 2* sind zwei unter schiedliche Spiel sportarten zu wahlen.

An Stele der Lehrverangdtung ,, Erkennen, Gestalten und Vermitteln-Lernen neuer Spiele”
kann auch eine weitere Spielsportart gewahlt werden, die nicht bereits in , Lernen, Uben und
Vermitteln-Lernen sportspielorientierter Bewegungshandiungen 1“ und ,, Lernen, Uben und
Vermitteln-Lernen sportspielorientierter Bewegungshandlungen 2 belegt wurde.

(18) Fiur die Telnehme an der Lehrverangdtung ,Geschlechtersensibles Unterrichten:
Madchen- und Bubenarbeit* das Zeugnis Uber die Lehrverangdtung ,Schulpraktische
Sudien 1: Planen und Arrangieren®.

(190 Fur de Tedlnehme an de Lehrveransdtung ,Beraten und Intervenieren in
psychosozialen Problemsituationen des Schulsports® das Zeugnis Uber die Lehrverangatung
»<chulpraktische Studien 2.

(20) Fur die Tellnahme an der Lehrverangdtung ,Erfahrungsorientiertes Berufspraktikum
Bewegung und Sport“ das Zeugnis Uber die Lehrveranddtungen ,Bewegung und Sport
unterrichten 1* und , Erste Hilfe und Akutver sorgung von Verletzungen®.

(21) Fur die Telnshme an der Lehrverangdtung ,Einfihrung in das wissenschaftliche
Arbeiten* das Zeugnis Uber die Lehrverangtdtung ,,Einfihrung in die Sportwissenschaften”.



Im Namen des Senates:
Der Vorsitzende der Curricularckommission;
E. Weber



