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CURRICULA

251. 1. Anderung und Wiederverlautbarung des Teilcurriculums fiir das Unterrichtsfach
Haushaltsokonomie und Erndhrung im Rahmen des gemeinsamen Bachelorstudiums zur
Erlangung eines Lehramts im Bereich der Sekundarstufe (Allgemeinbildung) im Verbund
Nord-Ost

Der Senat hat in seiner Sitzung am 23.06.2016 aleder gemaf 8 25 Abs 8 Z 3 und Abs 10
des Universitatsgesetzes 2002 eingerichteten exthoigsbefugten Curricularkommission
am 13.06.2016 beschlossene 1. Anderung des Teédlclums fiir das Unterrichtsfach

Haushaltsokonomie und Erndhrung, verdffentlicht 2m06.2014 im Mitteilungsblatt der

Universitat Wien, 39. Stick, Nummer 213, in Verhind mit dem Allgemeinen Curriculum

fur das gemeinsame Bachelorstudium zur ErlangungeseiLehramts im Bereich der

Sekundarstufe (Allgemeinbildung), im Verbund NordtOn der nachfolgenden Fassung
genehmigt.

Das vorliegende Curriculum wurde seitens der Pagiagben Hochschule Niederdsterreich
vom Hochschulkollegium am 29.02.2016 erlassen uwodn vRektorat am 01.03.2016

genehmigt.

Das vorliegende Curriculum wurde seitens der Pd&giagben Hochschule Wien vom
Hochschulkollegium am 23.05.2016 erlassen und vektdRat am 31.05.2016 genehmigt.

Das vorliegende Curriculum wurde seitens der Kiotidn Padagogischen Hochschule
Wien/Krems vom Hochschulkollegium am 13.05.2016assén und vom Rektorat am
01.06.2016 sowie vom Hochschulrat am 24.05.201éyaimgt.

Rechtsgrundlagen fir diesen Beschluss sind das elfiigitsgesetz 2002 und der

Studienrechtliche Teil der Satzung der Univerditéen sowie das Hochschulgesetz 2005 und
das Statut der Kirchlichen Padagogischen HochscWién/Krems in der jeweils geltenden

Fassung.

8 1 Studienziele des Unterrichtsfachs Haushaltsokomie und Ern&hrung und
fachspezifisches Qualifikationsprofil

(1) Das Ziel des gemeinsamen Bachelorstudiums behmdes Verbunds Nord-Ost im
Unterrichtsfach Haushaltsbkonomie und Erndhrung ddss Studierende ein breites,



wissenschaftlich fundiertes Grundlagenwissen im edmghtsfach unter besonderer
Bertcksichtigung der Anforderungen, die an einebldang von Lehrfachkraften im Bereich
der Haushaltsbkonomie und Ernahrung gestellt werdemverben. Entsprechend der
geforderten Fach- und Methodenkompetenz verstelestddierenden die physiologischen
und pathophysiologischen Grundlagen der menschlidimahrung, Warenkunde, Aspekte
der Lebensmitteltechnologie und -sicherheit, deoroknie privater Haushalte sowie die
zugehorigen fachdidaktischen Inhalte.

(2) Die Absolventinnen und Absolventen des gemenesa Bachelorstudiums Lehramt im
Verbund Nord-Ost mit dem Unterrichtsfach Haush&itsdmie und Erndhrung erhalten
einen Gesamtiberblick Uber das Fachgebiet, habetsprenhende theoretische
Grundkenntnisse sowie praktische Fahigkeiten umoh&d kritisch und vernetzt denken. Die
Absolventinnen und Absolventen verfigen uber didhidgieit, unter Anleitung einen
modernen, kompetenz- und handlungsorientierten rdcié im  Fachbereich
Haushaltsokonomie und Ern&dhrung zu gestalten. 8istehen es, ihre Schuilerinnen und
Schiler zu fordern, sie zu Problemlésungen zu lgdéah und auf zukinftige
Herausforderungen der Produktion und Verarbeitumg Mebensmitteln, der Ernédhrung und
der Haushaltsékonomie vorzubereiten. Sie verstetiien Bereitschaft zur lebenslangen
berufsbegleitenden Fortbildung als wichtigen Tieies Berufsleitbildes.

Sie erhalten eine multidisziplindre Ausbildung aein Gebiet der Haushaltsbkonomie und
Ernahrung und verfigen somit auch tber die form&eraussetzungen fur ein auf ihrem
Bachelorstudium aufbauendes Masterstudium.

(3) Das gesamte Unterrichtsfach wird in Kooperatiuhden beteiligten Institutionen (siehe §
1 Abs 2 Allgemeines Curriculum) angeboten. Die Zmong der Lehrveranstaltungen zu der
jeweiligen  Bildungseinrichtung und der Ort der Mestltung werden im
Vorlesungsverzeichnis der Universitat Wien angegebe

8 2 Aufbau — Module mit ECTS-Punktezuweisung
(1) Uberblick

UF HE 01 StEOP-Modul 6 ECTS
Pflichtmodulgruppe Unterrichtsfach Haushalts6koreomd Erndhrung 54 ECTS
UF HE 02 Naturwissenschatftliche Grundlagen féini- 11 ECTS

amt Haushalts6konomie und Ernéhrung
UF HE 03 Haushalts-und Wirtschaftslehre fur laghr 11 ECTS
Haushaltsokonomie und Ernahrung

UF HE 04 Humanernahrung 15 ECTS

UF HE 05 Lebensmittelwissenschaften fur 7 ECTS

Lehramt Haushaltsokonomie und Erndhrung

UF HE 06 Nahrungsmittelproduktion 10 ECTS
Pflichtmodulgruppe Fachdidaktik der Haushaltsékomoamd Ernéhrung 20 ECTS

UF HE 07 Einfuhrung in die Unterrichtsgestaltung 6 ECTS

UF HE 08 Methodenkompetenz fur Lehramt Haus- 5ECTS

halts6konomie und Erndhrung

UF HE 09a Projektorientierter Kompetenzerwerb EQIS

UF HE 09b Fachpraktischer Kompetenzerwerb 9 ECTS
UF HE 10 Wahlbereich 0-10 ECTS
UF HE 11 Fachbezogenes Schulpraktikum 7 ECTS

UF HE 12 Bachelormodul — Wissenschaftliches Sclereiind 10 ECTS



Prasentieren
Summe 97-107 ECTS
(2) Modulbeschreibungen

a) Pflichtmodul StEOP Unterrichtsfach Haushalts6koromie und Ernéhrung

UF HE 01 StEOP Unterrichtsfach Haushaltsékonomie ud 6 ECTS-
Ernahrung — Grundlagen der Ernahrungslehre Punkte

Teilnahme- keine

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden gewinnen einen Uberblick Gber Adshgsziele ung
Forschungsschwerpunkte aus den Kernbereichen der

Ernahrungswissenschaften. Sie besitzen die Gruedlafir das
Verstandnis erndhrungsrelevanter Fragestellungensich im weiterer
Verlauf ihres Studiums ergeben. Sie beherrscherGdimdbegriffe der
Ernahrungslehre, der Ernahrungsanthropometrie, Edrebung der
Lebensmittel- und Nahrstoffzufuhr und konnen epimdogische
Informationen zur Ernahrungssituation im deutscBgmachraum un
weltweit bewerten. Zudem konnen Studierende veesidne
Ernahrungsformen Dbeurteilen und erkennen die Zusarhénge
zwischen Ernéhrung und Gesundheit. Sie begreifengdindlegenden
Konzepte von Public Health und Gesundheitsforderung ihrer
historischen Entwicklung und verstehen die Modebe Salutogenese
und Pravention in verschiedenen Settings (z.B. kFanKindergarten
Schule, Seniorenheime). Sie erhalten Einblick in
verhaltenswissenschaftliche Aspekte der Ernahrumd) in Strategier
der Lebensstiimodifikation. Dabei erkennen sie demfluss von
ideologischen, soziologischen, 6konomischen undtiemaien Faktoren
auf die Lebensmittelpréaferenz. Sie begreifen daschFader
Haushaltsokonomie und Ern&hrung als multidiszipén#/issenschatt
zur  Sicherung der Gesundheit der Menschen sowie | der
Lebensmittelqualitat und -sicherheit.

=

Modulstruktur Zur Vorbereitung auf die Modulprifung:

VO Erndhrung als Wissenschaft, 1 ECTS, 1 SSt
VO Ernahrungslehre: Angewandt und multidisziplir@ECTS, 3 SSt

Leistungs- Schriftliche Modulprifung (6 ECTS)
nachweis

Die positive Absolvierung des Pflichtmoduls StEORtésrichtsfach Haushaltsokonomie und
Ernahrung berechtigt nur in Verbindung mit der peen Absolvierung des StEOP-Moduls
der Allgemeinen Bildungswissenschatftlichen Grundtagsiehe Allgemeines Curriculum far
das Bachelorstudium Lehramt 8 5 Abs 2) zum weit&trmium im Unterrichtsfach und der
Allgemeinen Bildungswissenschatftlichen Grundlagen.

b) Pflichtmodul Fachbezogenes Schulpraktikum Haushgésdkonomie und Ernédhrung



Im Rahmen der Padagogisch-praktischen Studien itartichtsfach Haushaltsokonomie und
Ernahrung haben die Studierenden folgendes Pfliotitiinzu absolvieren:

UF HE 11 Fachbezogenes Schulpraktikum

Haushaltsokonomie und Ernahrung (Pflichtmodul) | 7 ECTS
Teilnahme- StEOP, Unterricht inkl. Orientierungspraktikum (AB®I3)
voraussetzung
Modulziele Studierende kennen die Berufswirklichkeit in denteuschiedlichen

Schulformen und Schularten der Sekundarstufe uedsdih darau
ableitenden Anforderungsprofile fur Lehrerinnen uhehrer. Sie
kénnen die fachlichen Inhalte vor dem Hintergrurahididaktische
Theorien und Modelle sowie ihrer personlichen Badigr reflektieren
Damit sind sie in der Lage, diese Inhalte auf dasi® der curriculare
Anforderungen der Sekundarstufe mit besonderer dsr¢htigung de
Inklusion fur unterschiedliche Zielgruppen aufzudien und dabei
fachspezifische Aspekte fiur die Lernenden individbedeutsam zu
machen. Die Nachbearbeitung in der Gruppe fordeet sbatere
Kooperation und Kommunikation mit Fachkollegien.

Die Studierenden kennen neue Entwicklungen der -Letand
Lernorganisation sowie didaktisch wertvoller Unightsmedien und
kbnnen diese im Rahmen ihrer eigenen Unterrichtsplg und -
gestaltung einsetzen.
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Modulstruktur Schulpraxis, 3 ECTS
Die Phase der Schulpraxis umfasst sowohl Hospitssimnden als auch
von den Studierenden gehaltene Unterrichtseinheiten

Begleitendes Lehrveranstaltungsangebot aus dedkkadtiik des
Unterrichtsfaches Haushaltsokonomie und Ernéhrung:

SE Vorbereitung auf die schulpraktischen StudiechRahtung HE, 2
ECTS, 2 SSt (pi)

SE Reflexion der schulpraktischen Studien FachuiofptHE, 2 ECTS, 1
SSt (pi)

Die Lehrveranstaltungen SE Vorbereitung auf dieigofaktischen
Studien und SE Reflexion der schulpraktischen gtudind im selben
Semester wie die Schulpraxis zu absolvieren. Dimé&ldung zum SE
Vorbereitung auf die schulpraktischen Studien adtet Voraussetzung
fur die Anmeldung zur Schulpraxis. Die Anmeldung 3ehulpraxis ist
deshalb Voraussetzung fur die Anmeldung zum SEeRieih der
schulpraktischen Studien.

Leistungs- Bestatigung Uber die erfolgreiche Teilnahme anSi#wlpraxis
nachweis (3 ECTS) und positiver Abschluss der Lehrveranstgiéen (4 ECTS)

! Printmedien, LCMS, Video, Prasentationen etc.
c) Weitere Module des Studiums

Pflichtmodulgruppe Unterrichtsfach Haushaltsbkonomie und Ernéhrung



UF HE 02

11 ECTS-
Punkte

Naturwissenschatftliche Grundlagen fur Lehamt
Haushalts6konomie und Ernahrung (Pflichtmodul)

Teilnahme-
voraussetzung

StEOP

Modulziele

Die Studierenden kennen die wichtigsten Basiskaezégr Chemie. Si
erwerben grundlegende Kenntnisse der Chemie aubdew
Hauptgruppenelemente des Periodensystems der Blemidar Arten
chemischer Bindungen sowie des Zusammenhangs amsEbrmel,
Struktur und Eigenschaften. Die Studierenden ergrebenntnisse de
menschlichen Physiologie, v.a. von Niere, Atmungerdauung
Stoffwechsel, Nervensystem, Herz und Gefal3systerwiesodes
Bewegungsapparates, sodass sie Zusammenhéange eawiBetu und

Funktion von Zellen, Geweben und Organen fur dasstdadnis der
darauf aufbauenden ernéhrungswissenschaftlichemf&arer erkennen.
Die Studierenden erweitern die Kenntnisse physistger Vorgange

durch biochemische Grundlagen, welche das Versténdier
Stoffwechselvorgdnge im menschlichen Organismu$glichen.

Modulstruktur

VO Grundlagen der Chemie, 4 ECTS, 2 SSt (npi)
VO Grundlagen der Humanphysiologie, 4 ECTS, 2 &6 (
VO Einfihrung in die Biochemie und den MetabolispI€ECTS, 2 SSt

(npi)

Leistungs-
nachweis

Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (11 §CT

UF HE 03

11 ECTS-
Punkte

Haushalts- und Wirtschaftslehre fur Lehrant
Haushalts6konomie und Ernahrung (Pflichtmodul)

[1°)

Teilnahme-
voraussetzung

StEOP

Modulziele

Die Studierenden lernen in dieser Lehrveranstaltdigy wichtigsten
Arbeitsgebiete, Ansatze und die aktuellen Ergeleniissv. Befunde de
Haushaltsokonomie und der Arbeitsorganisation (Asbtidium,
Arbeitswissenschaft im Haushalt) kennen und werdiese Kenntniss
auf die Situation der Haushalte an. Zudem erwesdienlie Kompetenz
das Wissen weitervermitteln zu kénnen. Die Vernagzder privater

Wirtschaftseinheit bzw. des Wirtschaftssubjekts s$talt mit seiner

Umwelt und seine Abhangigkeit von gesellschaftlitheund
wirtschaftlichen Entwicklungen soll erkannt undstanden werden.

Die Studierenden haben grundlegende KenntnissennBereichen de
Konsumentenpolitik und des Konsumentenschutzes. véssen wie
Werbung auf den Konsumenten wirkt, kennen Trégers
Konsumentenschutzes und deren Vorgangsweise unerrbehen

Regelungen und MalRnahmen in diesem Bereich. Zudastehen sie

die Hintergriinde von nationaler und internationdlelbensmittelpolitik,
okonomischer und gesundheitlicher Rahmenrichtlirsewie Vorteile
und Grenzen von Warnsystemen aus Sicht des Vetieeahutzes.

Die Studierenden kennen die Grundlagen des 0Ostbisehen ung
européaischen Lebensmittelrechts, deren historiséMarzeln und
politische Zusammenhédnge. Die lebensmittelrechdlidhraxis wird
anhand konkreter Gesetzestexte und Fallbeispielgezeigt. Die

D
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Studierenden sind zur Beurteilung lebensmittellextter

-
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Fragestellungen in der Lage. Sie erkennen Ursachemd
Zusammenhange von Umweltproblemen sowie Prinzipiend
Nachhaltigkeitsstrategien der Umweltpolitik undehinstrumente au
der Perspektive des Umweltrechts. Sie entwickeln kritisches

Verstandnis fur Ziele und Wege des Lobbyismus fiire egesunde

Umwelt.

Die Studierenden entwickeln ein globales Bewusstséir die
Okologischen Grenzen und ihrer Relevanz fur ihredhithtsfach. Sie
erkennen die Vielschichtigkeit, Vernetzung und Dwila nachhaltiger
Okologischer Losungsansatze im Ernahrungssekter.vBistehen di
Veranderungen der Biosphare durch den Menschen de
Ruckwirkungen der sich @ndernden Biosphare aufMenschen. Dig
Studierenden haben ein kritisches Verstandnis zaindhme ar
Planungsprozessen fiur Wohnbau, Verkehr und Stadtgsie kenner
IUCN NP-Kriterien, um als Lehrende im Partizipaspnozess di¢
notwendigen Restriktionen, aber auch Chancen &iReRegion fur dig
Wirtschaft, (regionale Produkte und Tourismus) degezu konnen.

14
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Modulstruktur VO Wirtschaftslehre und Arbeitsorganisation des staltes, 3 ECTS, !
SSt (npi)
VO Konsumentenpolitik und Konsumentenschutz, 3 ECTSSt (npi)
VO Lebensmittelrecht, 3 ECTS, 2 SSt (npi)
SE Humandkologie — Mensch und Biosphére (Lebenggastaltung
unter humandokologischen Aspekten) — Stadttkologve. b
Humandokologie einer Nationalparkregion, 2 ECTSS2 i)

Leistungs- Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (11 &CT

nachweis

UF HE 04 Humanernahrung (Pflichtmodul) 15 ECTS-

Punkte

Teilnahme- StEOP

voraussetzung

Modulziele Durch die Behandlung des Energiestoffwechsels uner

Makronahrstoffe verfiigen die Studierenden Uber @ishkinsichtlich
Flissigkeitshaushalt sowie  Aufbau und  Stoffwechseder
Makronadhrstoffe.  Daruber hinaus kennen die Studdee
anthropometrische Methoden zur Ermittlung
Kdrperzusammensetzung. Die Studierenden sind in dage,
grundlegende erndhrungswissenschaftliche Fragesgelh theoretisc
und praktisch zu bearbeiten.

In der Vorlesung zum Thema Mikrondhrstoffe erwerbeie
Studierenden  vertiefende und erganzende  Kenntnisder
ernahrungsphysiologischen Grundlagen der Humanemgh Die
Studierenden kennen Aufbau, Funktion und molekuMezhanismer
der Mikronéhrstoffe sowie der sekundaren pflan#ichnhaltsstoffe
Die Studierenden sind in der Lage, vertiefe
ernahrungswissenschaftliche Fragestellungen thsdnetind praktisch
zu bearbeiten.

Ein weiteres erndhrungswissenschaftliches Kernfastellen die
Grundlagen der Diatetik zur Behandlung erndhrursysa®rter
Erkrankungen  dar. Studierende  kennen  die  wichtig

der
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ernahrungstherapeutischen MalRnahmen fir haufige hedkutende




Erkrankungen unter Berlcksichtigung epidemiologeschDaten,
pathophysiologischer Mechanismen und therapeutisktfiglichkeiten
aufbauend auf den vorangehenden Modulen. lhnen esokkut det
multidisziplinare Ansatz des Fachs deutlich werdg&e. erwerben dahe
auch ein tiefgreifendes Verstandnis Uuber die Wdahdeingen
zwischen psychologischen und kulturellen sowie dogischen
Einflussfaktoren auf das Ernahrungsverhalten, siennkn die
Ernahrungstraditionen, aus denen dieses Verhalesultiert, die
historiografischen und biografischen Erhebungsnaghazur Erfassun
dieser Wechselwirkungen sowie die Schwierigkeitdie sich beim
Versuch ergeben, tradierte Lebensstile und Ern@suerhalten zy
verandern. Ein besonderer Schwerpunkt soll auf Klemplex Gende
und Erndhrung gelegt werden. Die Studierenden kidrdes gender
spezifische Erndhrungsverhalten analysieren undasseh sein
Bedeutung fur die Auspragung von Lebenslagen unaehsstilen im
Haushalt. Durch erndhrungssoziologische Betracletungrschiedeng
sozialer Gruppen wird kulturelles Verstandnis L
Einfuhlungsvermdgen gefordert. Auf Basis des er@pném Wissens z
den Determinanten des Erndhrungsverhaltens werdesentliche
Informationen zu Essstorungen und deren psychalbgis Aspekter
vermittelt. Der Kontext zwischen Erklarungsansath@nein gestortes
Essverhalten und den sich daraus ergebenden Intemeoptionen
wird verdeutlicht, die Studierenden begreifen Aigie und Pathogenes
der Essstoérungen als biopsychosoziales Geschehen.
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Modulstruktur

VO Ernadhrungslehre: Energiestoffwechsel, Makronalffies 5 ECTS, 3
SSt (npi)

VO Ernahrungslehre: Mikronéhrstoffe, 5 ECTS, 3 @®i)

VO Lebensstil-/ernahrungsassoziierte Erkrankungiitéilk, 5 ECTS, 3
SSt (npi)

Leistungs- Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (15 &CT

nachweis

UF HE 05 Lebensmittelwissenschaften fir Lehramt 7 ECTS-
Haushaltsokonomie und Ernahrung (Pflichtmodul) | Punkte

Teilnahme- StEOP

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden kennen die Grundlagen der Lebetetamemie, dig

Eigenschaften wesentlicher Lebensmittelinhaltssiofflie stoffliche
Zusammensetzung wesentlicher Lebensmittelgrupperd wteren
beeinflussende Faktoren und erwerben theoretischentidisse Ube
verschiedene lebensmittelchemische Untersuchunsuoher.
Im Rahmen der Einfihrung in die Lebensmitteltechg@ erlernen
Studierende die naturwissenschaftlichen und techars
Grundkenntnisse der Be- und Verarbeitung von Leabéten unter
Zugrundelegung einer physikalisch-chemisch-verfasweentierten
Betrachtungsweise.

Modulstruktur

VO Einfiihrung in die Lebensmittelchemie, 4 ECTSS (npi)
VO Einfuhrung in die Lebensmitteltechnologie flsdaF
Haushaltsokonomie und Ernahrung, 3 ECTS, 3 SS} (npi

Leistungs-

Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (7 ECTS




nachweis

UF HE 06

10 ECTS-
Punkte

Nahrungsmittelproduktion (Pflichtmodul)

Teilnahme-
voraussetzung

StEOP

Modulziele

Ernahrungswissenschaftliche Fragestellungen sinmuk atie fundierts
Kenntnis der Lebensmittel in der Erndhrung des Meas nicht
bearbeitbar. Daher ist die Warenkunde ein weitdfesnfach der
Ernahrungswissenschaften.  Studierende kennen  Hérkwmnd
Beschaffenheit von pflanzlichen und tierischen lremeitteln Gber dig
gesamte Wertschopfungskette hinweg als Basis &iBéurteilung de
Lebensmittelqualitdt und ihrer Bedeutung in der &mng deg
Menschen. Die Studierenden erwerben ein Verstandiirs die
Problematik von Ruckstanden und KontaminationedenUmwelt und
ihren Transfer in Lebensmittel sowie menschlichesv€be. Auch in
diesem Modul erkennen sie den multidisziplindren s#n des
Unterrichtsfaches. Sie begreifen die Entwicklung Warenkreislaufer
in der Ernahrungswirtschaft und die

Perspektive.

Entstehung mueste
Ernahrungsweisen auch aus kulturwissenschatftlicimel historischer

Modulstruktur

VO Warenkunde | — Produktion und Qualitét pflanzéc Lebensmittel,
5 ECTS, 3 SSt (npi)

VO Warenkunde Il — Produktion und Qualitat tierischebensmittel, 5
ECTS, 3 SSt (npi)

Leistungs-
nachweis

Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (10 §CT

Pflichtmodul nach 8§ 3 des Curriculums Haushaltsokoomie und Erndhrung

UF HE 12

10 ECTS-
Punkte

Bachelormodul — Wissenschaftliches
Schreiben und Prasentieren (Pflichtmodul)

Teilnahmevoraussetzung

StEOP

Empfohlene

Teilnahmevoraussetzung

Es wird empfohlen, die Bachelorarbeit im 8. Fachsser zu
beginnen.

Modulziele

Die eigenstandige Literaturrecherche und -auswgristreine
wesentliche Grundlage und Voraussetzung fir derséhien
Umgang mit wissenschaftlichen Texten. Die Studideer
sollen sich frihzeitig in diese Prozesse involvier®ie
Studierenden  werden mit den  Techniken

Literaturrecherche und -dokumentation vertraut, n&m
Studien und experimentelle Untersuchungen einordireh

wissenschaftlichen Schreibens darstellen

zusammenfassen. Sie sind in der Lage, eine Recheae
eigenen Fragestellungen zu planen, durchzufihred, die
Ergebnisse sowohl formal (u.a. mit Hilfe entsprexter
Software) als auch inhaltlich fir eine weitere Vendung zu

bewerten, kdnnen eigene Ergebnisse nach den Regsin

der

und
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dokumentieren.




Zudem soll den Studierenden durch den Umgang rtetatur
zu wissenschaftlichen Themen die folgende selbstgjé
Erstellung einer Bachelorarbeit erleichtert werd2ele des
Moduls sind der kritische Umgang mit den einzel
Abschnitten eines wissenschaftlichen Projekts uras
Erstellen der schriftichen Bachelorarbeit im Rahmener
Lehrveranstaltung aus dem Unterrichtsfach  n
wissenschaftlichen Grundsatzen.

nen
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Modulstruktur VO Wissenschatftliches Arbeiten, 3 ECTS, 2 SSt (npi)
SE Wissenschaftliches Schreiben — Bachelorarbedds UF
Haushaltsokonomie und Ernéhrung, 7 ECTS, 2 SSt (pi)
Leistungs- Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (10 ECT
nachweis

Pflichtmodulgruppe Fachdidaktik der Haushalts6konome und Erndhrung

UF HE 07

EinfUhrung in die Unterrichtsgestaltung 6 ECTS-
(Pflichtmodul) Punkte

Teilnahme-
voraussetzung

StEOP

Modulziele

Die Studierenden lernen Unterrichtskonzepte kenned erlanger
Einsicht in die grundlegenden Fragestellungen und das
fachdidaktische Konzept des Unterrichtsfaches anutiéerschiedliche
Schulformen der Sekundarstufe. Die Studierenderwiekeln die
erforderliche Sensibilitat im Umgang mit Fragesteen und Theme
im Unterricht, um eigene, fachliche und fachdidsdtie Mdglichkeiter
und Grenzen zu entdecken. Sie lernen, sich mit chexdenen
fachspezifischen Lehrplanen auseinanderzusetzerge ddaquate
Lehrstoffverteilung zu planen sowie die fachspsezlien Grundlage
der Leistungsbeurteilung zu entwickeln. Anhand v8eispielen
erfahren sie die Notwendigkeit der Variabilitdt detundengestaltun
und die Vorteile von Microteaching-Sequenzen.

Die Studierenden erwerben die Fahigkeit zu selldgg@m Handeln im
Unterricht mit Kompetenzorientierung unter Berlcksigung von
Gender- und Diversity-Aspekten sowie Inklusion. EuMadglichkeiten
eines feed-back wird der kritische Umgang mit dieBeematik Uber
Planung, Umsetzung und Reflexion der eigener Methprhxis
gestarkt.

U

=)

Modulstruktur

SE Umsetzung des Lehrplans mit StundengestaltuB@, 1S, 2 SSt (pi

UE Ubungen zur Umsetzung des Lehrplans mit Sturektatjung,

3 ECTS-Punkte, 2 SSt (pi)

Im Rahmen der Lehrveranstaltung kénnen auch sdktipche Anteile
miteinbezogen werden.

Leistungs-
nachweis

Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (6 E€USkte)

UF HE 08

Pflichtmodul Methodenkompetenz fur Lehramt 5 ECTS-

Haushaltsokonomie und Ernahrung Punkte




Teilnahme- StEOP

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden erwerben die Kompetenzen zur disohen und
praktischen Auseinandersetzung mit dem und Umsgtzues
Lehrplan(s) unter Beriicksichtigung analoger undtalgr Medien zum
Einsatz in konkreten Unterrichtsstrategien flir ebrsdene Schultypen

Modulstruktur VO Methodik der Unterrichtslehre, 3 ECTS-Punkt&§St (npi)
UE Ubungen zur Unterrichtsgestaltung, 2 ECTS-Pyrik&St (pi)
Im Rahmen der Lehrveranstaltung kbnnen auch sdtipche Anteile
miteinbezogen werden.

Leistungs- Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (5 ECTS

nachweis

Aus folgenden alternativen Pflichtmodulen haben di&tudierenden eines zu wahlen:

UF HE 09a

Projektorientierter-Kkompetenzerwerb 9 ECTS-
(Alternatives Pflichtmodul) Punkte

Teilnahme-
voraussetzung

StEOP

Modulziele

Die Studierenden werden mit den grundlegenden kxpeten im
Ernahrungslehreunterricht vertraut und koénnen di€inemene der
Ernahrungslehre experimentell demonstrieren sowiagelzdrige
Schilerexperimente anleiten. Durch die Anleitung kzaativem und
vernetztem Denken und selbstdndiges Arbeiten soRertigkeiten
erworben und die praktische Auseinandersetzungviegenschaftlichen
Inhalten gefordert werden.

Die Studierenden setzen sich mit verschiedenen niigturen
auseinander und lernen den ,Grundsatzerlass zunekRroterricht*
und Projekt-Methoden kennen. Sie erwerben ansaewedie
Kompetenz Projekte, Projektorientierten Unterrialst Arbeitsform ung
Methode, sowie offene Lernformen zu planen, zu Uhed zu
evaluieren. Sie sollen verstehen, dass Lernen isehriduell erfolgt,

und befahigt werden, spezifische schilerangepasste

Unterrichtssituationen zu schaffen. Projekte solleigenstandiges
Handeln und Gestalten bei den Lernenden ermdglichen

Die Studierenden erlangen theoretische und praidisgrundkenntniss
der Waren- und Rohstoffkunde, der Herstellung vebdnsmitteln wie
z.B. Wurste, Kase, Brot u.a.

Sie erwerben theoretische Grundlagen der Kochtéobieo und
Garverfahren und lernen, diese unter Anleitung aenden.

D

Modulstruktur

UE Ernahrungslehre — Schulversuche, 2 ECTS, 185t (
Im Rahmen der Lehrveranstaltung kénnen auch sdktipche Anteile
miteinbezogen werden.

UE Projekte im Unterrichtsfach Haushaltsokonomid Emahrung,
3 ECTS-Punkte, 2 SSt (pi)




UE Fachdidaktik der Lebensmittelverarbeitung, 2 BECT SSt (pi)
UE Ubungen zur Nahrungszubereitung, 2 ECTS, 2 @5t (

Leistungs- Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (9 ECTS

nachweis

UF HE 09b Fachpraktischer Kompetenzerwerb (Alternatves | 9 ECTS-
Pflichtmodul) Punkte

Teilnahme- StEOP

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden werden mit den grundlegenden Expaten im

Ernahrungslehreunterricht vertraut und konnen d&nBmene de
Ernahrungslehre experimentell demonstrieren sowiaegelzdrige
Schilerexperimente anleiten. Durch die Anleitung kzaativem und
vernetztem Denken und selbstindiges Arbeiten soRertigkeiten
erworben und die praktische Auseinandersetzungvimgenschatftlicher
Inhalten geférdert werden.

Die Studierenden setzen sich mit verschiedenen n{igturen
auseinander und lernen den ,Grundsatzerlass zunekRroterricht*
und Projekt-Methoden kennen. Sie erwerben ansaiewedie
Kompetenz Projekte, Projektorientierten Unterrialst Arbeitsform ung
Methode, sowie offene Lernformen zu planen, zu Uhed zu
evaluieren. Sie sollen verstehen, dass Lernen iséhriduell erfolgt,
und befahigt werden, spezifische schilerangepi
Unterrichtssituationen zu schaffen. Projekte solleiyenstandige
Handeln und Gestalten bei den Lernenden ermdglichen

Die Studierenden erwerben und festigen grundlegdretdiniken zuf
nahrstoffschonenden, hygienischen und sicheren rgitbeg von
Grundnahrungsmitteln. Sensorische Analysen, vargbeide
Nahrwertdiskussionen und die Zubereitung von Speisar die
Tagesmahlzeiten im interkulturellen Vergleich vefign die
gewonnenen Erkenntnisse.

Studierende erlangen Fahigkeiten in den Grundt&ehnides Servieren
(unter Berlcksichtigung von Ergonomie, Hygienevbrgten und
Sicherheitsmal3Bhahmen). Zudem lernen sie die wedwatil Aspekte de
Getrankekunde (sowohl alkoholfreie als auch alkioaltige Getranke
kennen.

=

Asste
S

S

=

Modulstruktur

UE Ernahrungslehre — Schulversuche, 2 ECTS-Pubk$&t (pi)
Im Rahmen der Lehrveranstaltung kénnen auch sdktipche Anteile
miteinbezogen werden.

UE Projekte im Unterrichtsfach Haushaltsokonomid Emahrung,

3 ECTS-Punkte, 2 SSt (pi)

UE zu Grundlagen der Nahrungszubereitung, 2 ECT)SA5St (pi)
UE zu Grundlagen der Servier- und GetrankekundeC2S (pi), 2 SSt

(pi)

Leistungs-

Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (9 E€TSkte).




| nachweis

d) Wahlbereich

Im Rahmen des Wahlbereichs haben die Studierenelervéranstaltungen im Gesamtausmarf
von 10 ECTS in einem oder in beiden Unterrichtsédicloder in einer den Unterrichtsfachern
nahen fachwissenschatftlichen Disziplin zu absoéner

UF HE 10 Wabhlbereich fur Studierende des Lehramts 0-10 ECTS-
(Pflichtmodul) Punkte

Teilnahme- StEOP

voraussetzung

Modulziele Die Absolventinnen und Absolventen besitzen je nadhahl

vertiefende Kenntnisse in den gewdahlten Unterriéoteern ode
fachnahen Disziplinen, die ihr Lehramtsstudium golherganzen.

Modulstruktur

Die Studierenden wéhlen prifungsimmanente (pi) aohel/ nicht-
prufungsimmanente (npi) Lehrveranstaltungen im AafSmvon
insgesamt 0-10 ECTS-Punkten, davon Lehrveransggtuim Ausmal3

von bis zu 10 ECTS-Punkten aus dem Unterrichtsfach

Haushaltsokonomie und Erndhrung oder der folgentiamnahen
Disziplinen bzw. Schwerpunktbereichen. Die Lehrmstaltungen der
fachnahen Disziplinen und Schwerpunktbereiche kdnnar nach
Mal3gabe des Angebots und nach Mal3gabe freier Pléseacht
werden.

Dem Unterrichtsfach Haushaltsokonomie und Ernahrunghe
Fachdisziplinen sind:

- Biologie
-  Chemie
- Erdwissenschaften
- Physik
- Mathematik
- Informatik
- Sport
und deren vertiefende Didaktiken sowie
- Wirtschaft und
- Pharmazie
- Haushaltsékonomie und Ernahrung

Die Schwerpunktbereiche sind:

- Professionalisierung in der Nahrungszubereitung

- Professionalisierung in der Servier- und Getrankelt

- Inklusion im Bereich der Fachpraxis

- Internationale Abkommen zur Klima- und Umweltpditind
ihre Auswirkungen auf das Haushaltshandeln

- Bildung fur nachhaltige Entwicklung als erganzen8egment
in der Bildungslandschaft

- Bildungssprache und durchgangige sprachliche Bddun




Die Studienprogrammleitung Haushaltsokonomie undh&kimung
veroffentlicht eine dem  Modul zugehdrige Liste |an
Lehrveranstaltungen im Vorlesungsverzeichnis deivéfsitat Wien,
die im Rahmen dieses Moduls fir das Unterrichtsfach
Haushaltsokonomie und Erndhrung bzw. die fachnabemaziplinen
besucht werden kénnen und deren Absolvierung gktésegenehmigt

gilt.

Leistungsnachweis | Positiver Abschluss der gewéhlten Lehrveranstaar{@us dem
Unterrichtsfach Haushaltsékonomie und Erndhrung fakhnaher
Disziplinen bis zu 10 ECTS-Punkte)

“Nahere Erlauterungen sind in Anhang 3 verfiigbar.
§ 3 Bachelorarbeit

Die Bachelorarbeit im Rahmen des Studiums des dciesfaches Haushaltsokonomie und
Ernahrung ist in der Lehrveranstaltung SE Wisseaitiathes Schreiben — Bachelorarbeit im
Modul UF HE 12 Wissenschaftliches Schreiben undsétrieren zu verfassen. Im Rahmen
der Bachelorarbeit konnen auch fachdidaktische kiepgeehandelt werden.

8 4 Einteilung der Lehrveranstaltungen im Unterrichtsfach Haushaltsékonomie und
Ernahrung

(1) Im Rahmen des Studiums werden folgende nidifupgsimmanente (npi)
Lehrveranstaltungen abgehalten:

Vorlesungen (VO) dienen der Darstellung von Them@agenstanden und Methoden des
Lehramt-Studiums der Haushaltsékonomie und Ernghomer kritischer Bertcksichtigung
verschiedener Lehrmeinungen. Die Vorlesung wird eniier mundlichen oder schriftlichen
Prifung abgeschlossen.

(2) Folgende prufungsimmanente (pi) Lehrveranstgim werden angeboten:

Ubungen (UE) dienen der Erlangung von Fertigkeitdig fir die Beherrschung des

Lehrstoffes bendtigt werden (Labortatigkeit/ AnddytMethoden/ EDV). Dies geschieht an

Hand von konkreten Aufgaben und Fragestellungea.Sdiidierenden bearbeiten im Rahmen
der Lehrveranstaltungszeit Aufgaben bzw. nutzenerd® ernahrungswissenschaftliche
Anwenderprogramme. Die Studierenden werden in &ei@ruppen betreut.

Seminare (SE) dienen der wissenschaftlichen Distmisdn einem Seminar sollen die
Studierenden die Fahigkeit erlangen, durch Studiwon Fachliteratur und Datenquellen
detaillierte Kenntnisse Uber wissenschaftliche Eségllungen zu gewinnen und dies im
Rahmen von Vortragen zu prasentieren. Im Seminalatbereitung der Schulpraxis sollen
Unterrichtsmedien erstellt und prasentiert werdenRahmen des nachbereitenden Seminars
der Schulpraxis sollen die Erfahrungen aus der Ipdixis zusammengefasst und diskutiert
werden.

(3) Bei Leistungsnachweis durch Modulprifung diedén unter Modulstruktur angefihrten
Lehrveranstaltungen der Vorbereitung auf dieseunigif



8 5 Lehrveranstaltungen im Rahmen des Unterrichtsfehs Haushaltsékonomie und
Ernahrung mit Teilnahmebeschrankungen

(1) Fur die folgenden Lehrveranstaltungen gelten die hier angegebenenrergién
Teilnahmebeschrankungen:

UE zu Grundlagen der Nahrungszubereitung: 15 Tieffrex/innen

UE zu Grundlagen der Servier- und Getrankekund&:eifaehmer/innen

UE zur Professionalisierung in der Nahrungszubemeit 15 Teilnehmer/innen

UE zur Professionalisierung in der Servier- undr@wekunde: 15 Teilnehmer/innen

Weitere Ubungen: 25 Teilnehmer/innen
Seminare: 25 Teilnehmer/innen

(2) Die Modalitdten zur Anmeldung zu Lehrveranstadfen und Prifungen sowie zur
Vergabe von Platzen fur Lehrveranstaltungen richdgn nach den Bestimmungen der
Satzung.

8§ 6 Inkrafttreten

(1) In Verbindung mit dem Allgemeinen Curriculunt filas Bachelorstudium zur Erlangung
eines Lehramts im Bereich der Sekundarstufe (Algjabildung) tritt das vorliegende
Teilcurriculum fir das Unterrichtsfach Haushaltséémie und Erndhrung mit 1. Oktober
2014 in Kraft.

(2) In Verbindung mit den Anderungen des Allgemair@urriculums fir das gemeinsame
Bachelorstudium zur Erlangung eines Lehramts im eBbr der Sekundarstufe

(Allgemeinbildung) im Verbund Nord-Ost treten dienderungen des vorliegenden
Teilcurriculums fir das Unterrichtsfach Haushaltsiddmie und Ern&hrung in der Fassung
des Mitteilungsblattes vom 27.06.2016, Nr. 251 cktdl, an der Universitdt Wien mit 1.

Oktober 2016 in Kratft.

(3) In Verbindung mit dem Allgemeinen Curriculunr filas Bachelorstudium zur Erlangung
eines Lehramts im Bereich der Sekundarstufe (Allgabildung) im Verbund Nord-Ost tritt
das vorliegende Teilcurriculum fur das Unterricatsf Haushaltsékonomie und Ernédhrung an
den Padagogischen Hochschulen mit 1. Oktober 20K@aft.

Im Namen des Senats:
Der Vorsitzende der Curricularkommission
Newerkla

Anhang 1 — Empfohlener Pfad

Empfohlener Pfad durch das Studium des Unterriabtefs Haushaltsékonomie und
Ernéahrung:

Semesterr Modul Lehrveranstaltung ECTSumme
ECTS
1. UF HE 01 StEOP-Modul | VO Ernahrung als Wissenschatt 1
UF
VO Erndhrungslehre: 5




Angewandt und multidisziplinar|

UF HE 02
Naturwissenschaftliche
Grundlagen fur Lehramt
Haushalts6konomie und
Ernéhrung

VO Grundlagen der Chemie

UF HE 03 Haushalts- und | VO Konsumentenpolitik und 3
Wirtschaftslehre fur Konsumentenschutz
Lehramt
Haushaltskonomie und
Ernahrung
13
UF HE 02 VO Grundlagen der 4
Naturwissenschatftliche Humanphysiologie
Grundlagen fur Lehramt
Haushaltskonomie und
Ernahrung
VO Einfihrung in die Biochemie 3
und den Metabolismus
UF HE 03 Haushalts- und | VO Wirtschaftslehre und 3
Wirtschaftslehre fur Arbeitsorganisation des
Lehramt Haushalts
Haushalts6konomie und
Ernahrung
VO Lebensmittelrecht
SE Humandkologie — Mensch 2
und Biosphére
15
UF HE 04 Humanernahrung VO Erndhrungslehre: 5
Energiestoffwechsel,
Makronahrstoffe
VO Lebensstil- 5
/erndhrungsassoziierte
Erkrankungen/Diatetik
10
UF HE 04 Humanernahrung VO Erndhrungslehre: 5
Mikron&hrstoffe
UF HE 07 Einfuhrung in di¢ SE Umsetzung des Lehrplans 3
Unterrichtsgestaltung mit Stundengestaltung
UF HE 08 VO Methodik der 3
Methodenkompetenz fur | Unterrichtslehre
Lehramt
Haushaltskonomie und
Ernahrung
11
UF HE 05 VO Einfiihrung in die 4

Lebensmittelwissenschafte
fur Lehramt
Haushalts6konomie und
Ernéahrung

nLebensmittelchemie

VO Einfihrung in die

W




Lebensmitteltechnologie

UF HE 07 Einfihrung in di¢ UE Ubungen zur Umsetzung de¢s 3
Unterrichtsgestaltung Lehrplans mit
Stundengestaltung*
UF HE 08 UE Ubungen zur 2
Methodenkompetenz fur | Unterrichtsgestaltung*
Lehramt
Haushaltskonomie und
Ernahrung
12
UF HE 06 VO Warenkunde | 5
Nahrungsmittelproduktion
UF HE 09a und b UE Ernahrungslehre — 2
projektorientierter bzw. Schulversuche*
fachpraktischer
Kompetenzerwerb
UE Projekte im Unterrichtsfach 3
Haushalts6konomie und
Ernéhrung
UF HE 11 Fachbezogenes| Schulpraxis** 3
Schulpraktikum
SE Vorbereitung auf dig 2
schulpraktischen Studien
SE Reflexion der 2
schulpraktischen Studien
17
UF HE 06 VO Warenkunde Il 5
Nahrungsmittelproduktion
UF HE 09a UE Fachdidaktik der 2
Projektorientierter Lebensmittelverarbeitung
Kompetenzerwerb
UE Ubungen zur 2
Nahrungszubereitung
UF HE 09b FachpraktischerUE Grundlagen der 2
Kompetenzerwerb Nahrungszubereituny
UE zu Grundlagen der Servier- 2
und Getrankekund®
UF HE 10 Wabhlbereich Lehrveranstaltungen aus dem 0-10
Wabhlbereich
Zur Professionalisierung: UE Professionalisierumger 3
Nahrungszubereituny
UE Professionalisierung in der 2
Servier- und Getrankekunde
9-19

UF HE 12 Bachelormodul -
Wissenschaftliches
Schreiben und Prasentiere

-VVO Wissenschaftliches Arbeite

n

SE Wissenschaftliches Schreiben

— Bachelorarbeit

10




| | | | 97-107|

% Nahere Informationen: siehe Anhang 3

* Im Rahmen der Lehrveranstaltung kdnnen auch gchklische Anteile miteinbezogen
werden.

** Die Schulpraxis findet nur in der Schule stattjrch die angegebenen ECTS-Punkte wird
der Arbeitsaufwand fir die schulische Tatigkeitesgedruckt.

Anhang 2 — Lehrveranstaltungen mit schulpraktischerStudienanteilen (Schulpraxis)

Das Fachbezogene Schulpraktikum im Unterrichtsfidelishaltsokonomie und Ernahrung
(Modul UF HE 11) schlie3t die Phase der SchulpraxisUmfang von 3 ECTS ein, die

sowohl Hospitationsstunden als auch von den Steidésn gehaltene Unterrichtsstunden
umfasst. Die folgenden Lehrveranstaltungen koénnegitene schulpraktische Anteile

enthalten:

Modul Lehrveranstaltung

UF HE 07 UE Ubungen zur Umsetzung des LehrplansStihdengestaltung
UF HE 08 UE Ubungen zur Unterrichtsgestaltung

UF HE 09a UE Ernahrungslehre — Schulversuche

UF HE 09b UE Ernahrungslehre — Schulversuche

Anhang 3 — Individuelle Vertiefung — Wahlbereich:

Lehrveranstaltungen aus den Curricula BA EW, MA BEWitiefende Lehrveranstaltungen
aus der Fachdidaktik EW, sowie Lehrveranstalturges den fachnahen wissenschaftlichen
Disziplinen Biologie, Chemie, Erdwissenschaftenysthy Mathematik, Informatik, Sport und
deren vertiefenden Didaktiken, sowie Wirtschaft dithrmazie bzw. Schwerpunktbereichen
nach Mal3gabe verfugbarer Platze im Umfang von sagé 10 ECTS-Punkten, aus welchem
0-10 ECTS gewahlt werden kdnnen. Empfehlungen zblbéaeichen und Wahlfachern zur
Erganzung des Curriculums im Unterrichtsfach Halisbleonomie und Erndhrung werden
auf der Homepage des Departments fur Erndhrungsmgsbaften und des SSC
Lebenswissenschaften regelméaRig bekannt gemacht.

Zur Professionalisierung der NahrungszubereiturdgServier- und Getrdnkekunde kénnen
die UE zur Professionalisierung in der Nahrungseeibeng (3 ECTS-Punkte (pi), 3 S&nd

die UE zur Professionalisierung in der Servier- Gedrankekunde (2 ECTS-Punkte (pi), 2
SSt) absolviert werden.

Fur die Teilnahme an den UE zur Professionalisigriander Nahrungszubereitung und den
UE zur Professionalisierung in der Servier- undr&tekunde ist die positive Absolvierung
von der UE zu Grundlagen der Nahrungszubereitungden UE zu Grundlagen der Servier-
und Getrdnkekunde aus Modul 9b dringend empfohlen.

Durch die positive Absolvierung der 4 Lehrverartsiajen:

UE zu Grundlagen der Nahrungszubereitung

UE zu Grundlagen der Servier- und Getrankekunde

UE zur Professionalisierung in der Nahrungszubengitund

UE zur Professionalisierung in der Servier- undr&@etekunde

wird eine besondere fachspezifische Qualifizierumdereich der Nahrungszubereitung und
Servier- und Getrankekunde erlangt.






