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CURRICULA

252. 1. Anderung und Wiederverlautbarung des Teilcurriculums fiir das Unterrichtsfach
Bewegung und Sport im Rahmen des gemeinsamen Bachelorstudiums zur Erlangung
eines Lehramts im Bereich der Sekundarstufe (Allgemeinbildung) im Verbund Nord-Ost

Der Senat hat in seiner Sitzung am 23.06.2016 alieder gemafd § 25 Abs 8 Z 3 und Abs 10
des Universitatsgesetzes 2002 eingerichteten emthoigsbefugten Curricularkommission
am 13.06.2016 beschlossene 1. Anderung des Teédlclums fir das Unterrichtsfach
Bewegung und Sport, vertffentlicht am 27.06.201Mitteilungsblatt der Universitat Wien,
39. Stuck, Nummer 214, in Verbindung mit dem Allgegnen Curriculum fir das
gemeinsame Bachelorstudium zur Erlangung einesabetsr im Bereich der Sekundarstufe
(Allgemeinbildung) im Verbund Nord-Ost in der naglgenden Fassung genehmigt.

Das vorliegende Curriculum wurde seitens der P&giagben Hochschule Niederdster-reich
vom Hochschulkollegium am 29.02.2016 erlassen uwdn vRektorat am 01.03.2016
genehmigt.

Das vorliegende Curriculum wurde seitens der Pé&giagben Hochschule Wien vom
Hochschulkollegium am 23.05.2016 erlassen und vektdRat am 31.05.2016 genehmigt.

Das vorliegende Curriculum wurde seitens der Kiotidn Padagogischen Hochschule
Wien/Krems vom Hochschulkollegium am 13.05.2016assén und vom Rektorat am
01.06.2016 sowie vom Hochschulrat am 24.05.201&yaigt.

Rechtsgrundlagen fir diesen Beschluss sind das elfiisitsgesetz 2002 und der

Studienrechtliche Teil der Satzung der Univerditéen sowie das Hochschulgesetz 2005 und
das Statut der Kirchlichen Padagogischen HochsdWién/Krems in der jeweils geltenden

Fassung.

§ 1 Studienziele des Unterrichtsfachs Bewegung ur@port und fachspezifisches
Qualifikationsprofil

(1) Das Ziel des gemeinsamen Bachelorstudiums bethrdes Verbunds Nord-Ost im
Unterrichtsfach Bewegung und Sport ist es, Studa#e Grundlagenwissen in den
verschiedenen sportwissenschaftlichen Disziplineowies vertieftes Wissen in der



Bewegungs- und Sportdidaktik zu vermitteln. Diehfassenschaftlichen Theorien dienen als
Wissenshintergriinde fur die bewegungs- und spditipchien Studieninhalte, in denen deren
Funktionen fir sachgerechte Bewegungsprozessetridiis und reflektiert werden. In
vertiefenden bewegungs- und sportpraktischen Stuthalten wird zusatzlich eine
Verknupfung mit erweiterten bewegungs- und spoaklidchen Theorien hergestellt mit dem
Ziel, Studierende dazu zu befédhigen einen kompetemtierten, an den geltenden
Bildungsstandards und Lehrpléanen orientierten Uicterim Fach Bewegung und Sport zu
gestalten.

Im Fokus des Unterrichtsfaches Bewegung und Speint gum einen die personale, soziale,
korperliche und gesundheitsorientierte Entwicklddgferung von Schilerinnen und
Schilern mit Hilfe von Bewegung, Spiel und Spoun¥Zanderen sollen die Schilerinnen und
Schiler dazu befahigt werden, an der Bewegungs- @pbrtkultur mit ihren
unterschiedlichen  Sinnmotiven, Auspragungen und iakmz Organisationsformen
selbststandig, verantwortungsvoll, aktiv und daaftriieilzuhaben. Dies umschlie3t das
Verstandnis der Bewegungs- und Sportkultur undkdtesche Auseinandersetzung mit deren
problematischen Entwicklungen.

(2) Die Absolventinnen und Absolventen des gemenesa Bachelorstudiums Lehramt im
Verbund Nord-Ost mit dem Unterrichtsfach Bewegund 8port

- verfigen Uber umfangreiches bewegungs- und sgsgwschaftliches Wissen und sind in
der Lage, dieses unter Nutzung eines vielfaltigepdrioires an Vermittlungsmethoden bei
der Gestaltung von Bildungs- und Lehr-Lern-ProzesseUnterricht im Fach Bewegung und
Sport adaquat anzuwenden,

- verfigen (Uber ein umfassendes curriculares Wissigper Lehrplane und
kompetenzorientierte Bildungsstandards fur das Haelwegung und Sport und kdnnen
Unterrichtsprozesse im Hinblick auf die Vermittlurprt vorgegebener personaler und
sozialer Kompetenzen sowie Methoden- und Fachkanpenh gestalten. Dies beinhaltet
Wissen Uber verletzungs- und unfalltrachtige Situein beim Sporttreiben, die bei der
sicheren Gestaltung ihres Unterrichts beriicksithtigrden, sowie Wissen um geeignete
Verfahren zur Feststellung individueller Lernvorseigungen, zur Uberprifung der
Wirkungen ihres Unterrichts bzw. der Lernerfolgd Seiten der Schilerinnen und Schiler
sowie zur Leistungsbeurteilung,

- verfugen Uber ausreichendes Wissen Uber die miérbgenen Voraussetzungen der
Schilerinnen und Schiler (Geschlecht, kulturellatéfgrinde und besondere Bedurfnisse
sowie Mehrsprachigkeit) verbundenen Chancen, Aefamigen sowie damit moglicherweise
verbundenen Benachteiligungen. Sie sind in der ldigge heterogenen Voraussetzungen der
Schilerinnen und Schiler bei der Gestaltung einéerehzierten, geschlechter- und
diversitatssensiblen sowie inklusiven Unterrichts iFach Bewegung und Sport zu
bertcksichtigen,

- verfigen dber ein breites Repertoire an bewegpegifischem Koénnen und
sportmotorischen Fertigkeiten in ausgewahlten Baen der Bewegungs- und Sportkultur,
das sie im Rahmen von Vermittlungsprozessen anwenmhel demonstrieren, aber auch
eigenstandig verbessern sowie erweitern kdnnen,

- sind in der Lage, ihren selbst durchgefuhrteneditht kritisch zu reflektieren und dabei
auch Schulerinnen und Schuler bzw. Kolleginnen Kiollegen einzubinden,

- verfigen Uber umfassendes Wissen Uber die prigeenind gesundheitsférdernden Effekte
von Bewegungs- und Sportaktivitdten und koénnen ediebei der Vermittlung eines
gesundheitsorientierten Sporttreibens an Schilennund Schilern anwenden. Dies umfasst
den Aufbau einer Schule als gesundheits- und bewgsforderndem Lebensraum sowie die
Initiierung  vielfaltiger auf3erunterrichtlicher Begungsangebote zur konstruktiven
Mitwirkung an der Schul- und Schulsportentwicklung,



- konnen Weiterentwicklungen der Bewegungs- und rtBpliur beobachten, sich
entsprechendes Wissen und Kénnen aneignen und ebezaitgeméalen Gestaltung ihres
Unterrichts einbeziehen,

- kbnnen Entwicklungen der Bewegungs- und Spontkwior dem Hintergrund leitender
gesellschaftlicher Werte beobachten, mit diesenwiektungen zum Teil verbundene
problematische Phanomene wie Doping, Unfairnessr odenweltbeeintrachtigungen
erkennen und kritisch reflektieren,

- verfugen Uber grundlegende Kenntnisse in qualgat und quantitativen
Forschungsmethoden, kodnnen sich mit wissenschadtlic Erkenntnissen kritisch
auseinandersetzen und Forschungsmethoden bei der fertignng einer
sportwissenschaftlichen Arbeit anwenden.

(3) Das gesamte Unterrichtsfach wird in Kooperatiuhden beteiligten Institutionen (siehe §
1 Abs 2 Allgemeines Curriculum) angeboten. Die dmong der Lehrveranstaltungen zu der
jeweiligen  Bildungseinrichtung und der Ort der Mwstltung werden im
Vorlesungsverzeichnis der Universitat Wien angegebe

§ la Zulassungsvoraussetzungen

Die Zulassung zum Lehramtsstudium im Unterrichtsfg8@ewegung und Sport” (abgekirzt
UF BuS) setzt gemald Universitatsgesetz 2002 zudétzku den allgemeinen
Zulassungsbedingungen flir ordentliche Studien ued Aulassungsbedingungen fir das
Lehramt allgemein die Ablegung der Ergdnzungspmiiftim den Nachweis der korperlich-
motorischen Eignung voraus.

Diese umfasst

a. die Uberprifung der korperlichen Eignung durchinee sportmedizinische
Eignungsuntersuchung sowie

b. die Uberpriifung der motorischen Eignung durch

() einen Basistest zum Nachweis sportmotorischétigkeiten und grundlegender
sportmotorischer Fertigkeiten und

(ii) einen Fertigkeitstest zum Nachweis sportarzdseher Fertigkeiten.

- Die Zulassung zur Uberpriifung der motorischennBig setzt den Nachweis der
kérperlichen Eignung durch eine sportmediziniscign@&ngsuntersuchung voraus, die nicht
langer als 4 Monate zurickliegen darf.

- Vor Zulassung zum Fertigkeitstest ist der Basistefolgreich zu absolvieren.

- Der Nachweis der korperlich-motorischen Eignungt dann erbracht, wenn die
sportmedizinische Eignungsuntersuchung, der Basisted der Fertigkeitstest erfolgreich
absolviert sind.

- Fur den Nachweis der kérperlich-motorischen Ergnwird jeweils vor Beginn des Winter-
und des Sommersemesters ein Termin offentlich @ecbgeben. Dieser Ausschreibung sind
auch die Anforderungskriterien fir diesen Nachwei€ntnehmen.

- Die Zulassung zum Basistest zum Nachweis dertmborischen Fahigkeiten und der
grundlegenden sportmotorischen Fertigkeiten istndsétzlich und unabhangig von der
Anzahl der Wiederholungen zu gewahren.

- In begriindeten Fallen (Behinderung, Uberschreitam Altersgrenzen) sind diese Kriterien
vom studienrechtlich zustandigen Organ fir jederzé&fall festzulegen.

8 2 Aufbau — Module mit ECTS-Punktezuweisung



Das Studium ist in fachibergreifende Module gegied in denen jeweils
Grundlagenvorlesungen in  verschiedenen sportwiskaftichen Disziplinen — mit
bewegungs- und sportbereichsbezogenen anwenduenysenien Ubungen sowie
entsprechenden fachdidaktischen Vertiefungslehnstaitungen in Form von Vorlesungen
mit Ubungen miteinander verbunden sind.

Durch diese zeitnahe und strukturelle Verkntpfunéachibergreifenden Modulen sollen die
Studierenden befahigt werden, fachwissenschaftliciral fachdidaktisches Wissen aktiv in
die Gestaltung bewegungs- und sportbezogener Rjkluand Lehr-Lernprozesse im Fach
Bewegung und Sport einzubinden.

Die fachdidaktischen Anteile des Studiums bestetusnden Modulen UF BuS 10 und 08, der
Vorlesung Grundlagen der Bewegungs- und Sportdilakt Modul 01, fachdidaktischen
Aspekten in den vertiefenden VUs zu Bewegungsfaldend Sportartenbereichen in
verschiedenen Modulen sowie der Vorlesung zu Hgemtét, Diversitat und Inklusion und
den damit verbundenen Lehrveranstaltungen zum sikdn und gendersensiblen
Unterrichten in Modul UF BuS 07.

(1) Uberblick

UF BuS 01 StEOP-Modul UF:Motorische Grundlagen sowie 6 ECTS
Grundlagen der Gestaltung des Unterrichts im Fach B

UF BuS 02 Pflichtmodul Training sportmotorischer higkeiten, 7 ECTS
bewegungs- und unterrichtsbezogene Anwendung

UF BuS 03 Pflichtmodul Anatomie und Physiologiearnt 12 ECTS
Bertcksichtigung bewegungs- und unterrichtsbezagéneiendung

UF BuS 04 Pflichtmodul Biomechanik und Sportinfotika 12 ECTS
bewegungs- und unterrichtsbezogene Anwendung

UF BuS 05 Pflichtmodul Erziehungs- und Bildungsgsse in BuS 13 ECTS
sowie Spiel, bewegungs- und unterrichtsbezogeneeAdung

UF BuS 06 Pflichtmodul Person, Entwicklung, Handeta Gruppe in 13 ECTS
BuS, bewegungs- und unterrichtsbezogene Anwendung

UF BuS 07 Pflichtmodul Gesellschaft, GeschichteyeBsitat in BuS, 11 ECTS
bewegungs- und unterrichtsbezogene Anwendung

UF BuS 08 Pflichtmodul Gestaltung, Evaluierung ueflexion von 8 ECTS
Unterricht im Fach Bewegung und Sport

UF BuS 09 Wahlbereich 0-10 ECTS
UF BuS 10 Fachbezogenes Schulpraktikum 7 ECTS

UF BuS 11 Bachelormodul 8 ECTS



Summe 97-107 ECTS

(2) Modulbeschreibungen

a) Pflichtmodul StEOP Unterrichtsfach Bewegung undSport

UF BuS 01 StEOP Unterrichtsfach BuS - Motorische 6 ECTS-Punkte
Grundlagen sowie Grundlagen der Gestaltung
des Unterrichts im Fach BuS

Teilnahme- Keine
voraussetzung
Modulziele Die Studierenden

* verfiigen iiber grundlegendes Wissen iiber bewegungs- und
sportdidaktische Grundbegriffe, deren historische Entwicklung
sowie iber ausgewdhlte Konzepte der Bewegungs- und
Sportdidaktik,

* Kkennen die Lehrplane unterschiedlicher Schultypen im Fach
Bewegung und Sport, Bildungsstandards bzw. Kompetenzbereiche
und kénnen deren Relevanz fiir den Unterricht im Fach Bewegung
und Sport beurteilen sowie bei der Planung und Gestaltung von
Unterricht im Fach Bewegung und Sport beriicksichtigen,

*  kennen Planungskonzepte fiir den Unterricht im Fach Bewegung
und Sport im Hinblick auf eine themenorientierte,
mehrperspektivische, alters- und adressatenspezifische sowie
kompetenzorientierte Planung,

e  verfiigen iiber grundlegendes Wissen tiber
bewegungswissenschaftliche Grundbegriffe und Theorien sowie
deren historische Entwicklungen. Dies umfasst grundlegendes
Wissen iiber organismische Teilsysteme und -prozesse, die
sportbezogene Bewegungen des Menschen auslésen und
kontrollieren,

e verfiigen iiber grundlegendes Wissen iiber Theorien zur
motorischen Kontrolle und zum motorischen Lernen,

e kennen verschiedene Betrachtungsweisen zur qualitativen und
quantitativen Beurteilung von sportbezogenen
Bewegungshandlungen,

e verfiigen iiber grundlegendes Wissen zur lebensaltersbezogenen
Individualentwicklung von Haltung und Bewegung sowie der zu
Grunde liegenden Steuerungs- und Funktionsprozesse.

Modulstruktur Zur Vorbereitung auf die Modulpriifung:
VO Grundlagen der Bewegungs- und Sportdidaktik, 3 ECTS, 2 SSt

VO Grundlagen der Bewegungswissenschaft, 3 ECTS, 2 SSt

Leistungsnachweis | Schriftliche Modulprifung (6 ECTS-Punkte)

Die positive Absolvierung des Moduls StEOP Untdrtistéach Bewegung und Sport
berechtigt nur in Verbindung mit der positiven Abserung des StEOP-Moduls der



Allgemeinen Bildungswissenschaftlichen Grundlaggehe Allgemeines Curriculum fir das
Bachelorstudium Lehramt § 5 Abs 2) zum weiterendsim im Unterrichtsfach und der
Allgemeinen Bildungswissenschatftlichen Grundlagen.

b) Fachbezogenes Schulpraktikum Bewegung und Sport
Im Rahmen der Padagogisch-praktischen Studien itertichtsfach Bewegung und Sport
haben die Studierenden folgendes Pflichtmodul zolakeren:

UF BuS 10 Fachbezogenes Schulpraktikum Bewegung und 7 ECTS-Punkte
Sport (Pflichtmodul)

Teilnahme- EinfUhrungsmodul, Unterricht inkl. Orientierungsktikum

voraussetzung (ABGPM3)

Modulziele Studierende kennen die Berufswirklichkeit in untéredlichen

Schulformen und Schularten der Sekundarstufe uedsdih darau
ableitenden Anforderungsprofile fur Lehrer/innene &o6nnen die
fachlichen Inhalte vor dem Hintergrund fachdidadtiisr Theorien und
Modelle reflektieren. Damit sind sie in der Lageesg Inhalte auf de
Basis der curricularen Anforderungen der Sekundgest fir
unterschiedliche Zielgruppen aufzubereiten und dédahspezifische
Aspekte fur die Lernenden individuell bedeutsammrachen.

\v2)

-

Die Studierenden

* sind in der Lage, Schulprofile und schulspezifische Strukturen in
den unterschiedlichen Schulformen und Schularten der
Sekundarstufe aus der Sicht des UF Bewegung und Sport zu
beschreiben, zu reflektieren und kennen Mdglichkeiten der
Schul(sport)-Entwicklung,

* besitzen die Kompetenz, die eigene Lehr —und Lernbiographie im
Bereich Bewegung und Sport zu reflektieren und die eigene
professionelle Entwicklung in der Rolle als Lehrkraft zu
beurteilen und weiterzuentwickeln,

* kdnnen die bislang im Laufe des Studiums erworbenen
theoretischen und anwendungsbezogenen Inhalte unter
Einbezug padagogischer, didaktischer und methodischer
Uberlegungen zusammenfiihren und auf dieser Basis einen an
Bildungsstandards orientierten Unterricht im UF Bewegung
und Sport planen und durchfiihren,

* konnen Unterrichtsgeschehen im UF Bewegung und Sport unter

wesentlichen theoretischen und sportdidaktischen
Perspektiven beobachten, verschriften, analysieren und
auswerten.

Modulstruktur Schulpraxis ECTS

Die Phase der Schulpraxis umfasst sowohl Hospitssimnden al
auch von den Studierenden gehaltene Unterrichtsiarh

)

Begleitendes Lehrveranstaltungsangebot aus der diedtiik des
Unterrichtsfaches Bewegung und Sport:




VU Schulpraktikum: Beratung, Begleitung und Evaiot von
Unterricht im UF BuS im Rahmen des fachbezoge
Schulpraktikums, 4 ECTS, 4 SSt (pi)

Die Schulpraxis ist im selben Semester zu abs@wiewie die
begleitende Lehrveranstaltung VU Schulpraktikume Anmeldung
zur VU Schulpraktikum ist daher Voraussetzung dig Anmeldung
zur Schulpraxis.

nen

Leistungsnachweis

Bestéatigung Uber die erfolgreiche Teilnahme an Sehulpraxis (3
ECTS) und positiver Abschluss der Lehrveranstakuong4 ECTSH
Punkte)

c) Weitere Module des Studiums

des

UF BuS 02 Training sportmotorischer Fahigkeiten, 7 ECTS-Punkte
bewegungs- und unterrichtsbezogene
Anwendung (Pflichtmodul)

Teilnahme- Einfithrungsmodul

voraussetzung Der Nachweis des Teilbereichs der entsprechenden sportartspezifischen
Fertigkeiten im Rahmen der Ergdnzungspriifung ist Voraussetzung fir
die UE ,Schwimmen und Tauchen 1.
Der Nachweis des ,Retterscheins® nach den Besting@rfir das
,Osterreichische Schwimmabzeichen® (OSA) und
,Osterreichischen  Rettungsschwimmerabzeichens® (®)RSist
Voraussetzung fur die VU ,Schwimmen, Wasserspringeiten 2.

Modulziele Die Studierenden

* verfiigen ilber grundlegendes Wissen iiber Grundbegriffe und
theoretische Konzepte der Trainingswissenschaft,

* verfiigen ilber grundlegendes Wissen zur systematischen und
zielorientierten Gestaltung von Trainingsmafnahmen unter
besonderer Beriicksichtigung alters- und geschlechtsspezifischer
Voraussetzungen,

* verfiigen iber grundlegendes Wissen iiber das Training der
koordinativen und konditionellen Fahigkeiten,

* verfiigen {iber ein grundlegendes Verstindnis iiber die
koordinativen Fahigkeiten Koppelung, Differenzierung,
Orientierung, Gleichgewicht, Reaktion und Rhythmisierung und
deren Training unter Beriicksichtigung trainingswissenschaftlicher
Erkenntnisse,

* kennen Methoden zur Anpassung und Variation von
Belastungsparametern und koénnen diese unter Verwendung
adaquater Ubungsformen einsetzen,

* kennen Verfahren zur Evaluation korperlicher Leistungen im
Bereich der koordinativen Fahigkeiten und konnen diese
anwenden,

* kennen fachdidaktische Konzepte zur  Vermittly

ing



schwimmorientierter Fertigkeiten und kénnen

Unterrichtssequenzen zum Schwimmen, Fortbewegen
Wasser, Tauchen, Retten und Wasserspringen gemal|
Bildungsstandards planen und durchfthren,

* kdnnen trainingswissenschaftliche Konzepte im Hakbauf das|
Training im Schwimmen veranschaulichen,

* verfligen Uber ein adaquates Mall an Demonstratians-
Leistungsfahigkeit im Schwimmen sowie Bewegen ims¥éa,
im Tauchen, Retten und Wasserspringen.

3

Modulstruktur

VO Grundlagen der Trainingswissenschaft, 1 ECTS, 1 SSt (npi)

UE Koordinative Fahigkeiten - entwickeln, {iben, trainieren:
Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

UE Schwimmen und Tauchen 1, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

VU Schwimmen, Wasserspringen, Retten 2: Vermittlungskonzepte und
bewegungswissenschaftliche Aspekte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

Die UE ,Schwimmen und Tauchen 1“ ist Voraussetzung fiir die VU
»,Schwimmen, Wasserspringen, Retten 2“: Vermittlungskonzepte und
bewegungswissenschaftliche Aspekte®.

Im Rahmen der VU ,Schwimmen, Wasserspringen, Retten 2:
Vermittlungskonzepte und bewegungswissenschaftliche Aspekte”
konnen auch schulpraktische Anteile miteinbezogen werden.

Leistungsnachweis | Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (7 E€USkte)

UF BuS 03 Anatomie und Physiologie unter 12 ECTS-
Beriicksichtigung bewegungs- und Punkte
unterrichtsbezogener Anwendung
(Pflichtmodul)

Teilnahme- Einfihrungsmodul

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden

* verfiigen iiber grundlegende Kenntnisse der anatomischen
Struktur des Korpers als Basis fiir das Verstindnis von
Bewegungsausfithrungen, insbesondere iliber die Anatomie des
passiven und aktiven Bewegungsapparates und dessen Aufbau,

* verfiigen iiber grundlegendes Wissen der physiologischen
Strukturen des Korpers als Basis fiir das Verstindnis von
Bewegungsausfithrungen, insbesondere iiber die Physiologie der
wichtigen Funktionssysteme wie Muskeln, Herz, Lunge, Gehirn,
Leber, Magen-Darm-Trakt, Hormone,

* verfiigen Tlber vertiefte Kenntnisse der Reaktionen des
menschlichen Organismus auf korperliche Belastungen, sowohl
hinsichtlich akuter Anpassungen an Belastungen als auch auf
Anpassungsreaktionen bei langerfristigem Training. Dies umfasst
Kenntnisse iiber Verfahren zur Erfassung und Beurteilung der

im
de



aktuellen Leistungsfahigkeit von Menschen unter Beriicksichtigung
von Alter, Geschlecht und Trainingszustand,

* verfligen iliber vertiefte Kenntnisse tiiber Besonderheiten der
physiologischen  Anpassungsreaktionen im Kindes- und
Jugendalter einschliefdlich der Trainierbarkeit motorischer
Grundeigenschaften in diesen Altersstufen,

» verfiigen Uber grundlegende Kenntnisse in Erster Hilfe und der
Akutversorgung unterschiedlicher Sportverletzungen,

» verfiigen iber grundlegendes Wissen iiber das Training der
konditionellen Fahigkeiten Kraft, Ausdauer und Schnelligkeit,

* konnen konditionelle Trainingsprozesse unter Einbezug
trainingswissenschaftlichen Wissens und unter Berticksichtigung
der alters- und geschlechtsspezifischen Voraussetzungen im
Hinblick auf den Unterricht im Fach Bewegung und Sport gestalten,

*  kennen Verfahren zur Erfassung von Leistungen im Bereich der
konditionellen Fahigkeiten und kénnen diese anwenden.

Modulstruktur

VO Grundlagen der Anatomie, 3 ECTS, 2 SSt (npi)

VO Grundlagen der Physiologie, 3 ECTS, 2 SSt (npi)

VO Physiologie unter Beriicksichtigung korperlicher Aktivitat, 3 ECTS, 2
SSt (npi)

UE Konditionelle Fahigkeiten - entwickeln, tUben, trainieren:
Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

VO Erste Hilfe und Akutversorgung von Sportverletzungen, 1 ECTS, 1 SSt

(npi)

Die VO ,Grundlagen der Physiologie“ ist Voraussetzung fiir die VO
»Physiologie unter Berticksichtigung korperlicher Aktivitat"

Leistungsnachweis | Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (12 &@Tnkte)

UF BuS 04 Biomechanik und Sportinformatik, bewegung- | 12 ECTS-
und unterrichtsbezogene Anwendung Punkte
(Pflichtmodul)

Teilnahme- Einfuhrungsmodul

voraussetzung
Der Nachweis des Teilbereichs der entsprechenden sportartspezifischen
Fertigkeiten im Rahmen der Ergdnzungspriifung ist Voraussetzung fir
die UE ,Leichtathletik - Laufen, Springen, Werfen 1.
Der Nachweis des Teilbereichs der entsprechenden sportartspezifischen
Fertigkeiten im Rahmen der Erganzungspriifung ist Voraussetzung fiir
die UE ,Turnen und Bewegungskiinste 1“.

Modulziele Die Studierenden

* sind in der Lage, Bewegungen und Belastungen achanesch-
biologischer Sicht zu beschreiben, zu erklarerhegriinden ung
zu beurteilen,

* konnen mechanische GrolRen und Gesetze im Ko

ntext

menschlicher Bewegungen beschreiben und begrinderme

S




biologische Strukturen hinsichtlich mechanischegeBschafter
beschreiben und erklaren,

* kennen die Grundlagen biomechanischer Mess-
Analysemethoden und deren Anwendungsmaglichkeiten,

* kodnnen sportinformatische bzw. technologische Hiifeel zum
Vermitteln und Analysieren von Bewegung bzw. zusertung
von Leistungsentwicklungen, zur Leistungserhebumgl @ur
Durchfiihrung von Schulsportveranstaltungen einsetze

e wissen um den Nutzen technologischer Systeme
Datenbanken als Hilfsmittel fur Unterrichtsdokunsitnen und
Unterrichtsauswertungen und kénnen diese anwenden,

« kennen  fachdidaktische Konzepte  zur  Vermittly
leichtathletischer Basisfertigkeiten und konn
Unterrichtssequenzen zum Laufen, Springen und Wenft
Zielsetzungen gemald der Bildungsstandards planed
durchfihren,

* kennen fachdidaktische Konzepte zur Vermittlung viamnen
und Bewegungskinsten und kénnen Unterrichtsseqonenze
Schwingen, Drehen, Stitzen und Springen mit Zielsgjen
gemal der Bildungsstandards planen und durchflhren,

* konnen die Sicherheit der Schilerinnen und Schiitar
Unterricht durch geeignete SicherheitsmalRnahmener
Einbezug des sicheren Umgangs mit federnden
schleudernden Absprunghilfen gewahrleisten,

* verfugen Uber ein adaquates Mall an Demonstratians-
Leistungsfahigkeit in leichtathletischen Disziplnam Laufen,
Springen und Werfen sowie im Turnen und in versdnmen
Bewegungskunsten,

e sind in der Lage, leichtathletische und turneris
Bewegungsfertigkeiten biomechanisch zu beschreibath zu
analysieren.

und
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Modulstruktur

VO Grundlagen der Biomechanik, 3 ECTS, 2 SSt (npi)

VU Grundlagen der Sportinformatik - Technologien fiir BuS, 1 ECTS, 1 SSt
(pi)

UE Leichtathletik - Laufen, Springen, Werfen 1, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

VU Leichtathletik - Laufen, Springen, Werfen 2: Vermittlungskonzepte,
biomechanische Aspekte und sportinformatische Anwendungen, 2 ECTS,
2 SSt (pi)

UE Turnen und Bewegungskiinste 1, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

VU Turnen und Bewegungskiinste 2: Vermittlungskonzepte und
biomechanische Aspekte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

Die UE ,Leichtathletik — Laufen, Springen, Werfen* 1ist
Voraussetzung fir die VU ,Leichtathletik — Laufe®pringen, Werfer
2: Vermittlungskonzepte, biomechanische Aspekte
sportinformatische Anwendungen*

und




Die UE ,Turnen und Bewegungskinste 1“ ist Vorauaseg fiur die
VU ,Turnen und Bewegungskinste 2: Vermittlungskgtee und
biomechanische Aspekte”

Im Rahmen der VU ,Leichtathletik — Laufen, SpringaiVerfen 2:
Vermittlungskonzepte, biomechanische Aspekte und
sportinformatische Anwendungen* und der VU ,Turnamd
Bewegungskinste 2: Vermittlungskonzepte und bioreisiche
Aspekte* kdnnen auch schulpraktische Anteile miierogen werden.

Leistungsnachweis | Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (12 &@Tnkte)

UF BuS 05 Erziehungs- und Bildungsprozesse in Buswie | 13 ECTS-
Spiel, bewegungs- und unterrichtsbezogene Punkte
Anwendung (Pflichtmodul)

Teilnahme- Einfihrungsmodul

voraussetzung

Der Nachweis des Teilbereichs der entsprechenden sportartspezifischen
Fertigkeiten im Rahmen der Ergdnzungspriifung ist Voraussetzung fir
die \'8) ,Ubergreifende Ballspielfahigkeiten entwickeln:
Vermittlungskonzepte®“.

Modulziele Die Studierenden

» verflgen Uber ein grundlegendes Wissen Uber Grugndise
historische Entwicklung und Konzepte der Bewegungse
Sportpadagogik, konnen deren Relevanz fir den tciérim
Fach Bewegung und Sport reflektieren und bei dandfig und
Durchfuhrung von Unterricht bertcksichtigen,

» verfigen Uber grundlegendes Wissen uber Werte upmunéh
sowie deren Widerspiegelung im Bereich les
wettkampforientierten Sports, kénnen diese refegkth und be
der Gestaltung des Unterrichts im Fach Bewegung Spdrt
unter den Aspekten Fairness, Chancengleichheiam#urrenz
bertucksichtigen,

* kennen Konzepte des sozialen Lehrens und Lerneth&amen
diese im Hinblick auf die Gestaltung des Unterscith Fach
Bewegung und Sport reflektieren und anwenden,

* kennen  sportspieldidaktische und  zweikampfbezogene
Vermittlungskonzepte und kdnnen diese bei der Vigiumg und
Inszenierung von Bewegungsspielen, Sportspielen iesow
Zweikdmpfen unter Berlcksichtigung der Bildungsdtads fur
das Fach Bewegung und Sport anwenden,

* kennen die Strukturen sportspielspezifischer
Bewegungstechniken sowie individual- und gruppergeken
Handelns und konnen diese in grundlegender Auspgigu
beschreiben, demonstrieren und theoriegeleitetipegn,




» verfligen Uber ein breites Repertoire an Bewegumngsspund
kennen die Strukturen der grundlegenden Formen kttiver
Sportspiele,

e koénnen fehlerhafte Ausfuihrungen grundlegen
sportspielspezifischer Bewegungstechniken sowieivihaal-
und  gruppentaktischen Handelns und  grundlege
Zweikampftechniken erkennen und MalRnahmen zur Bengsy
und Taktik-Verbesserung einsetzen,

« kennen Bewegungstechniken des Zweikampfens
Selbstverteidigens und koénnen diese kompetenzaie
beschreiben, demonstrieren und theoriegeleitetipegn,

* kennen die grundlegenden Regeln L
Wettkampforganisationsformen unterschiedlicher &piele
sowie Zweikampfformen und koénnen diese in altersd
schuladaquater Form gemeinsam mit den Schilern
Schilerinnen situationsadaquat abwandeln.

Modulstruktur

VO Grundlagen der Bewegungs- und Sportpadagogik, 3 ECTS, 2 SSt (npi)
VU Ubergreifende Ballspiel-Fahigkeiten entwickeln:
Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

3 Lehrveranstaltungen aus den folgenden 4 Lehrveranstaltungen, 6 ECTS,
6 SSt (pi)

— UE Zielschuss-Spiele: Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt
(pi)

—  UE Zielwurf-Spiele: Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

— UE Rickschlag-Spiele: Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt
(pi)

— UE Weitere Sportspiele: Schlagball-Spiele, Endzonen-Spiele,
Prazisions-Spiele und Verdanderung von Ballspielen:
Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

VU Selbstverteidigung und Zweikampfsport - Sich-Verteidigen, Fallen,
Ringen, Kdmpfen: Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

Im Rahmen der VU dieses Moduls kdnnen auch schktipche
Anteile miteinbezogen werden.

Die vu ,Ubergreifende Ballspiel-Fahigkeiten entwickeln:

Vermittlungskonzepte“ ist Voraussetzung fiir

— UE ,Zielschuss-Spiele: Vermittlungskonzepte®

— UE ,Zielwurf-Spiele: Vermittlungskonzepte*

— UE ,Riickschlag-Spiele: Vermittlungskonzepte*

— UE ,Weitere Sportspiele: Schlagball-Spiele, Endzonen-Spiele,
Prazisions-Spiele und Verdanderung von Ballspielen:
Vermittlungskonzepte“

Leistungsnachweis
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Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (13 &@T1inkte)

UF BuS 06

Person, Entwicklung, Handeln und Gruppeni | 13 ECTS- |




BuS, bewegungs- und unterrichtsbezogene Punkte
Anwendung (Pflichtmodul)

Teilnahme-
voraussetzung

Einfihrungsmodul

Der Nachweis des Teilbereichs der entsprechenden sportartspezifischen
Fertigkeiten im Rahmen der Ergdnzungspriifung ist Voraussetzung fir
die UE ,Gymnastik und Tanz - Rhythmisches Bewegen, Gestalten,
Darstellen 1“.

Modulziele

Die Studierenden
verfigen dber grundlegendes Wissen um Strukturkmez

kognitiver Prozesse im Bereich Sport wie Informasaufnahme
-verarbeitung und -speicherung sowie um lernpsydisthe
Grundlagen und lerntheoretische Ansatze zur Optimge
motorischer Lernprozesse durch &ulRere MalRhahmen
Instruktionen, Feedback etc.,

kennen die wichtigsten Konzepte der Personlich&ettgicklung

e

wie

wie Selbstkonzept, Selbstwirksamkeitsiiberzeugung,

Attribuierung, Kompetenzerwartungen, Selbstwahrnaingnetc.
Dies umfasst die wichtigsten motivationalen unditimialen
Determinanten, Modelle und Strategien der langdest
Bindung an korperliche Aktivitat,

verfigen Uber grundlegendes Wissen U
gruppenpsychologische Grundlagen sowie gruppendigcam
Prozesse bis hin zu Theorien sozialen Lernens,
verfigen Uber grundlegendes Wissen um psychoplngs
Regulationen wie Aktivierung und Entspannung unce
Grundlagen sportpsychologischen Trainings wie zMBntales
Training,

kennen ausgewahlte psychologische und padagogismeepte
der Wagnis- und Risikoerziehung in Bewegung undriSpod
kennen Moglichkeiten, diese im Rahmen des Schulsgamal?
den Bildungsstandards umzusetzen. Dies umfasst
Beobachtung von Emotionen wie Angst oder Aggressiod
Verfahren zu deren Regulierung,

kénnen sich im Rahmen von Outdoor-Aktivitdten kotepeund
sicher bewegen, Gruppen im freien Gelande veratiiolofeiten
und Lernprozesse in unterschiedlichen Schnee-, Hisd
Rollsportarten sowie im Rahmen von Outdoor-Aktiteta auf
motorischer, sportartenbezogener und psychosozikleene
gestalten,
kennen fachdidaktische Konzepte zur Vermittlung ggstischet
und tanzerischer Basisfertigkeiten und kén
Unterrichtssequenzen im Bereich Tanz und Gymnagtikal|
den Bildungsstandards fur das Fach Bewegung und Slamen

ber

isc
di

die

nen




und durchfuhren,
* verfugen Uber ein adaquates Mall an Demonstratians-
Leistungsfahigkeit im Bereich Gymnastik und Tanz.

Modulstruktur

VO Grundlagen der Sportpsychologie, 3 ECTS, 2 SSt (npi)
UE Schneesport - Alpiner Schilauf: Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt
(pi)
1 Lehrveranstaltung aus dem Bereich Schnee-, Eis- und Rollsport -
Gleiten, Fahren, Rollen, 2 ECTS, 2 SSt (pi)
zum Beispiel:
— UE Snowboard: Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)
- UE Schilanglauf und Schneeschuhwandern:
Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)
— UE Eissportarten: Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)
1 Lehrveranstaltung aus dem Bereich Outdoor-Aktivititen - Wandern,
Bergsteigen, Orientierungslauf, Klettern, Integrative Outdoor-Aktivitaten,
2 ECTS, 2 SSt (pi)
zum Beispiel:
- UE Wandern, Bergsteigen, Orientierungslauf:
Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)
—  UE Klettern: Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)
—  UE Integrative Outdoor-Aktivitidten: Vermittlungskonzepte, 2
ECTS, 2 SSt (pi)
UE Gymnastik und Tanz - Rhythmisches Bewegen, Gestalten, Darstellen
1, 2 ECTS, 2 SSt (pi)
VU Gymnastik und Tanz - Rhythmisches Bewegen, Gestalten, Darstellen
2: Vertiefung und Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

Die UE ,Gymnastik und Tanz - Rhythmisches Bewegen, Gestalten,
Darstellen 1“ ist Voraussetzung fiir die VU ,Gymnastik und Tanz -
Rhythmisches Bewegen, Gestalten, Darstellen 2: Vertiefung und
Vermittlungskonzepte“

Im Rahmen der VU ,Gymnastik und Tanz - Rhythmisches Bewegen,
Gestalten, Darstellen 2: Vertiefung und Vermittlungskonzepte“ kénnen
auch schulpraktische Anteile miteinbezogen werden.

Leistungsnachweis

Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (13 &@T1inkte)

UF BuS 07 Gesellschaft, Geschichte, Diversitat inuks, 11 ECTS-
bewegungs- und unterrichtsbezogene Punkte
Anwendung (Pflichtmodul)

Teilnahme- Einfuhrungsmodul

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden

* verfugen Uber ein grundlegendes Wissen uber Grgadlaler
Sportsoziologie, die historischen und aktuellenwicklungen
der Sportgeschichte und konnen deren Relevanz &m




Unterricht im Fach Bewegung und Sport reflektieren,

» verfligen Uber grundlegendes Wissen uber histori€chadziige
sportpolitischer Entwicklungen auf nationaler, qéischer ung
globaler Ebene sowie ein vertieftes kritisches t&rdnis Ube
den engen Zusammenhang der Bewegungs- und Spartkoilt
den jeweiligen sozialen, politischen, 6konomischauturellen
etc. Rahmenbedingungen einer Gesellschaft,

 haben ein vertieftes Verstandnis fir geschlechigpehe
Auspragungsformen von Bewegung und Sport in Vergahgit
und Gegenwart, kennen Konzepte des geschlechtdsiem
Lehrens und Lernens und konnen diese im Hinblick dia
Gestaltung des Unterrichts im Fach Bewegung undrtS
reflektieren und anwenden,

» verfugen Uber grundlegendes Wissen tber Ansatz&andepte
der Inklusionspadagogik, um Bewegung und Sport ru
Bertcksichtigung  unterschiedlicher  Alters-, Konner
Leistungs- und Geschlechterdifferenzen den Schiilen und
Schulern differenziert und themenorientiert zu vigetn,

» verflgen Uber ein breites Repertoire an Verandesstragegier
fur Bewegungs- und Sportangebote und konnen digger
Berucksichtigung heterogener Voraussetzungen ben
Schilerinnen und Schilern im Unterrichtsfach Bewnggund
Sport fahigkeitsadaquat auswahlen und vermitteln,

* kennen Determinanten und Modelle von Gesundheit
Gesundheitsforderung, Prinzipien und Handlungsfeldier
Gesundheitsforderung und kdnnen dieses Wissen iterkiit
im Fach Bewegung und Sport kompetenzorientiert adee,

« kennen  fachdidaktische Konzepte  zur  Vermittly
gesundheitsfordernder  Bewegungsangebote und ko
entsprechende Unterrichtssequenzen geman
Bildungsstandards fur das Fach Bewegung und Spemrep und
durchfuhren,

 konnen Unterricht im Fach Bewegung und Sport u
Bertucksichtigung der Prinzipien funktionellen Bewsg
verletzungsvermeidend gestalten.

oJe)
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Modulstruktur

VO Grundlagen der Sportsoziologie, 3 ECTS, 2 SSt (npi)

VO Grundlagen der Sozial- und Zeitgeschichte von Bewegung und Sport, 3
ECTS, 2 SSt (npi)

VU Funktionelles Bewegen und Gesundheitsforderung im Fach BusS:
Vermittlungskonzepte, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

VO Heterogenitit, Diversitit und Inklusion im Fach BuS, 1 ECTS, 1 SSt
(npi)

UE Inklusives Unterrichten im Fach BuS, 1 ECTS, 1 SSt (pi)

VU Geschlechtersensibles Unterrichten im Fach BuS, 1 ECTS, 1 SSt (pi)




Im Rahmen der VU ,Funktionelles Bewegen und Gesundheitsforderung
im Fach BuS: Vermittlungskonzepte“, der UE ,Inklusives Unterrichten im
Fach BuS“ sowie der VU ,Geschlechtersensibles Unterrichten im Fach
BuS“ kénnen auch schulpraktische Anteile miteinbezogen werden.

=

Leistungsnachweis | Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (11 &@Tnkte)

UF BuS 08 Gestaltung, Evaluierung und Reflexion von 8 ECTS-Punkte
Unterricht im Fach Bewegung und Sport
(Pflichtmodul)

Teilnahme- EinfUhrungsmodaul,

voraussetzung Training sportmotorischer Fahigkeiten sowie deremvdgungs- un(
unterrichtsbezogene Anwendung (UF BuS 02),
Grundlagen anatomischer Strukturen, physiologisétidéufe und des
Handelns bei Notfallen und Verletzungen sowie dér@megungs- un
unterrichtsbezogene Anwendung (UF BuS 03)

Modulziele Die Studierenden

kénnen Bildungs- und Lernprozesse unter Bertckgichyy von
Lehrplanvorgaben zielgruppenspezifisch, altersaatiqund
kompetenzorientiert planen, vorbereiten, durchfiih
reflektieren, unter mehreren Perspektiven ausweutah diese
Ergebnisse in personliche Lernprozesse zur Gestaltuon
Unterrichtsprozessen integrieren,

kénnen Unterrichtsgeschehen im Fach Bewegung umatt S

theoriegeleitet und unter unterschiedlichen didakien
Perspektiven differenziert beobachten, verschrifeamalysierer
und auswerten sowie Lehr/Lernprozesse lernseifigkteeren,
beurteilen und weiterentwickeln,

verfiigen Uber ein differenziertes Repertoire an sozial-, selbst-,
methoden- und fachbezogenen Evaluationsverfahren und sind in
der Lage, diese im Fach Bewegung und Sport reflektiert
anzuwenden,

verfugen Uber grundlegendes Wissen Uber fachendehbden
und fachUbergreifenden Unterricht und kénnen didseriFach
Bewegung und Sport themenorientiert und zielgrupgéquat
planen, arrangieren und reflexiv auswerten,

verfugen Uber relevantes Wissen, um Kommunikatimrgsse
bei der Vermittlung von bewegungs-, sport- L
korperbezogenen Inhalten und Themen zu gestaltene
Schilerinnen und Schiler zu beraten und zu betreuen
konnen sprachférdernde MalRnahmen im Rahmen ¢
sprachsensiblen Unterrichts anwenden,

verfiigen Uber grundlegendes Wissen U
Sicherheitsbestimmungen und kennen Sicherheitskomzgir
den Umgang mit Gefahren- und Risikosituationen iereih
Bewegung und Sport in und aul3erhalb der Schulekdneen

re
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dieses im Unterricht anwenden,

 kennen Modelle zur Beschreibung sozialer Dynamikan
Gruppen und Klassen,

» verflgen uUber die Fahigkeit, aufgrund ihrer didsdtien
Handlungskompetenz die Sozial-, und Selbstkompetder
Schilerinnen und Schilern in einem individualisielen und
differenzierenden Unterricht zu fordern.

Modulstruktur

VU Unterrichtspraktische Studien 1: Beobachten, Planen, Durchfiihren
und Analysieren, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

VU Unterrichtspraktische Studien 2: Mehrperspektivisch inszenieren,
reflektieren und evaluieren, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

VU Unterrichtspraktische Studien 3: Themenorientiert und differenziert
arrangieren und bewerten, 2 ECTS, 2 SSt (pi)

VO Sicherheits- und Risikomanagement im Fach BuS, 1 ECTS, 1 SSt (npi)
VO Soziales Lernen und Gruppenprozesse im Fach BuS, 1 ECTS, 1 SSt.

(npi)

Die VU ,Unterrichtspraktische Studien 1: Beobachten, Planen,
Durchfithren und Analysieren“ ist Voraussetzung fiir die VU
JUnterrichtspraktische Studien 2: Mehrperspektivisch inszenieren,
reflektieren und evaluieren“ und die VU ,Unterrichtspraktische Studien
3: Themenorientiert und differenziert arrangieren und bewerten”

Leistungsnachweis | Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (8 E€USkte)

UF BuS 11 Bachelormodul - Begleitung Bachelorarbeit 8 ECTS-Punkte
(Pflichtmodul)

Teilnahme- Einfihrungsmodul

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden

e verfiigen iiber grundlegendes Wissen iiber quantitative und
qualitative Forschungsmethoden,

¢  kennen Moglichkeiten der Anwendung von Forschungsmethoden
auf bewegungs- und sportbezogene Phinomene sowie auf die
Unterrichtsanalyse im Fach Bewegung und Sport.

* konnen ein Thema fiir eine wissenschaftliche Bachelorarbeit
entwickeln und eingrenzen,

e konnen eine wissenschaftliche Bachelorarbeit unter Anwendung
geeigneter Forschungsmethoden abfassen.

Modulstruktur

UE Anwendungen quantitativer Forschungsmethoden, 1 ECTS, 1 SSt (pi)
UE Anwendungen qualitativer Forschungsmethoden,1 ECTS, 1 SSt (pi)

UE Begleitung der Abfassung einer Bachelorarbeit, 1 ECTS, 1 SSt (pi)

Im Rahmen der Lehrveranstaltung wird die Bachelorarbeit verfasst.
Dadurch wird die Lehrveranstaltung um 5 ECTS-Punkte aufgewertet.

Die UE ,Anwendungen quantitativer Forschungsmethoden und die UE
»~Anwendungen qualitativer Forschungsmethoden“ sind Voraussetzung

fiir die UE , Begleitung der Abfassung einer Bachelorarbeit".




Leistungsnachweis

Positiver Abschluss der Lehrveranstaltungen santh&ararbeit (8

ECTS-Punkte)

d) Wahlbereich

Im Rahmen des Wahlbereichs haben die Studierenelervéranstaltungen im Gesamtausmarf}
von 10 ECTS in einem oder in beiden Unterrichtségoloder in einer den Unterrichtsfachern
nahen fachwissenschatftlichen Disziplin zu absoéner

UF BuS 09 Wabhlbereich fir Studierende des Lehramts 0-10 ECTS-
(Pflichtmodul) Punkte
Teilnahme- Einfihrungsmodul
voraussetzung
Modulziele Die Absolventinnen und Absolventen
* besitzen je nach Wahl vertiefende Kenntnisse in gamahlten
Unterrichtsfachern oder fachnahen Disziplinen, dibr
Lehramtsstudium sinnvoll ergénzen.
Modulstruktur Die Studierenden wéhlen prifungsimmanente (pi) aoel/ nicht-

prufungsimmanente (npi) Lehrveranstaltungen im AafSmvon
insgesamt 10 ECTS-Punkten, davon LehrveranstaltungeAusmal3
von bis zu 10 ECTS-Punkten aus dem UnterrichtsB®egung ung
Sport oder der folgenden fachnahen  Disziplinen.
Lehrveranstaltungen der fachnahen Disziplinen kinmeir nach
Mal3gabe freier Platze besucht werden.

Dem Unterrichtsfach Bewegung und Sport nahe Fazipdiisen sind:
- Biologie
- Chemie
- Ernahrungswissenschaft
- Geographie
- Geschichte
- Informatik
- Philosophie
- Physik,
- Psychologie

Dartber hinaus sind auch theorie- und praxisbez
Schwerpunktsetzungen und Vertiefungen beispielgveis den
folgenden Bereichen nach Maligabe des Angebots naner fPlatze
maglich:

- Sportphilosophie und ethischer Pluralismus,
- Sportund Sprache sowie Bilingualitat,
- Bewegungsformen aus anderen Kulturen

Die

gen




- Trendsportarten
- Fachdidaktik der Winter- und Sommersportwochen
- Schleudernde und federnde Absprunghilfen

Die Studienprogrammleitung verdffentlicht eine deriviodul
zugehdrige Liste an Lehrveranstaltungen im Vorlgsuarzeichnis de
Universitat Wien, die im Rahmen dieses Moduls fuas(d
Unterrichtsfach Bewegung und Sport bzw. die facknabBisziplinen
bzw. die Schwerpunktsetzungen und Vertiefungen digswerden
kénnen und deren Absolvierung generell als genethgilig

=

Leistungsnachweis | Positiver Abschluss der gewéhlten Lehrveranstatondgaus dem
Unterrichtsfach Bewegung und Sport inkl. fachnabisziplinen bis zu
10 ECTS-Punkte)

8 3 Bachelorarbeit

Die Bachelorarbeit im Rahmen des Studiums des Wciesfaches Bewegung und Sport ist
in der Lehrveranstaltung ,Begleitung der Abfassenter Bachelorarbeit” im Modul BuS 11
zu verfassen.

8 4 Einteilung der Lehrveranstaltungen im Unterrichtsfach Bewegung und Sport

(1) Im Rahmen des Studiums werden folgende nidifupgsimmanente (npi)
Lehrveranstaltungen abgehalten:

Vorlesung (VO): Vorlesungen dienen der Vermittlumpr theoretischen Grundlagen
sportwissenschatftlicher Disziplinen. Dabei werdenr@begriffe, wesentliche Theorien und
wichtigste Erkenntnisse der jeweiligen Disziplinr d@portwissenschaften unter kritischer
Berucksichtigung verschiedener Lehrmeinungen véeihitvorlesungen werden in der Regel
mit einer schriftlichen Prifung abgeschlossen.

(2) Folgende prufungsimmanente (pi) Lehrveranstgim werden angeboten:

Ubung (UE): In Ubungen werden theoriebezogene tahain bewegungs- und
sportpraktischen Feldern angewendet und veranschausowie im Hinblick auf die
Gestaltung im Unterricht im Fach Bewegung und Sgieeimatisiert. Die Bewertung findet in
diesen Lehrveranstaltungen Uber die Demonstratiportartbezogener Fertigkeiten, die
Anfertigung von Protokollen, die Durcharbeitung vtreoriebezogenen Inhalten und die
Mitgestaltung von Teilen von Lehrveranstaltungeaitst

Vorlesung mit Ubung (VU): In Vorlesungen mit Ubumgeerden theoriebezogene Inhalte im
Hinblick auf deren Anwendung in bestimmten Bewegidelgiern und Sportartenbereichen in
Vorlesungsform vermittelt und in entsprechenden dmgwngs- und sportbezogenen
Anwendungen vertieft. Ein weiterer Schwerpunkt tlieghn der Prasentation von
fachdidaktischen bewegungs- und sportartenbezogeremittlungskonzepten fur den
Unterricht im Fach Bewegung und Sport, die untbtspraxisbezogen vertieft werden.

Seminare (SE) dienen der vertieften Diskussionrtbbezogenen Wissens, insbesondere aber
auch der nachgéangigen Reflexion von schulischeerdaohtserfahrungen.



Der Leistungsnachweis in prifungsimmanenten Lelangaltungen erfolgt nicht durch eine
punktuelle Prifung, sondern auf Basis mehrerer rsciéedlicher Teilleistungen, die im
Verlauf der Lehrveranstaltung Uber das Semestevdgrerbracht werden.

8 5 Lehrveranstaltungen im Rahmen des Unterrichtsfehs Bewegung und Sport mit
Teilnahmebeschrankungen

(1) Fuar die folgenden Lehrveranstaltungen gelten die hier angegebenenrergién
Teilnahmebeschrankungen:

SE: Seminar: 25 Teilnehmer/innen

VU: Vorlesung mit Ubung: 25 Teilnehmer/innen

VU: Vorlesung mit Ubung Unterrichtspraktische Serdi15 Teilnehmer/innen
UE: Ubung: 25 Teilnehmer/innen

UE: Ubung Klettern: 20 Teilnehmer/innen

UE: Ubung Wandern, Bergsteigen, Orientierungsla0fTeilnehmer/innen
UE: Ubung Alpiner Schilauf, Snowboard: 60 Teilnemfimaen

UE: Ubung Schilanglauf und Schneeschuhwandern:el@dhmer/innen

(2) Die Modalitdten zur Anmeldung zu Lehrveranstadfen und Prifungen sowie zur
Vergabe von Platzen fur Lehrveranstaltungen richd@h nach den Bestimmungen der
Satzung.

8§ 6 Inkrafttreten

(1) In Verbindung mit dem Allgemeinen Curriculunt filas Bachelorstudium zur Erlangung
eines Lehramts im Bereich der Sekundarstufe (Algabildung) tritt das vorliegende
Teilcurriculum fur das Unterrichtsfach Bewegung 8mbrt mit 1. Oktober 2014 in Kraft.

(2) In Verbindung mit den Anderungen des Allgemair@urriculums fir das gemeinsame
Bachelorstudium zur Erlangung eines Lehramts im eBbr der Sekundarstufe
(Allgemeinbildung) im Verbund Nord-Ost treten dienderungen des vorliegenden
Teilcurriculums fur das Unterrichtsfach Bewegungduisport in der Fassung des
Mitteilungsblattes vom 27.06.2016, Nr. 252, Stutk @n der Universitat Wien mit 1. Oktober
2016 in Kratft.

(3) In Verbindung mit dem Allgemeinen Curriculunr fiflas Bachelorstudium zur Erlangung
eines Lehramts im Bereich der Sekundarstufe (Allgabildung) im Verbund Nord-Ost tritt
das vorliegende Teilcurriculum fir das Unterricatsf Bewegung und Sport an den
Padagogischen Hochschulen mit 1. Oktober 2016 aftKr

Im Namen des Senats:
Der Vorsitzende der Curricularkommission
Newerkla

Anhang 1 — Empfohlener Pfad

Empfohlener Pfad durch das Studium des Unterriabksf Bewegung und Sport:

Semesterr  Modul Lehrveranstaltung ECITS Summe
ECTS




UF BuS 01 StEOP-
Modul UF

VO Grundlagen der Bewegungs-
und Sportdidaktik

VO Grundlagen der
Bewegungswissenschaft

UF BuS 03 Anatomie
und Physiologie unte
Bertcksichtigung
bewegungs- und
unterrichtsbezogener
Anwendung

VO Grundlagen der Anatomie

VO Grundlagen der Physiologie
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UF BuS 02 Training
sportmotorischer
Fahigkeiten,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung

VO Grundlagen der
Trainingswissenschaft

UE Koordinative Fahigkeiten —
entwickeln, Gben, trainieren:
Vermittlungskonzepte

UF BuS 03 Anatomie
und Physiologie unte
Beriicksichtigung
bewegungs- und
unterrichtsbezogener
Anwendung

UE Konditionelle Fahigkeiten-
entwickeln, Gben, trainieren:
Vermittlungskonzepte

VO Erste Hilfe und Akutversorgun

von Sportverletzungen

UF BuS 04
Biomechanik und
Sportinformatik,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung

VO Grundlagen der Biomechanik

VU Grundlagen der Sportinformati

— Technologien fur BuS

UF BuS 07
Gesellschatft,
Geschichte, Diversitat
in BuS, bewegungs-
und
unterrichtsbezogene
Anwendung

VO Grundlagen der Sportsoziologi

e




13

UF BuS 02 Training
sportmotorischer
Fahigkeiten,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung

UE Schwimmen und Tauchen 1

UF BuS 03 Anatomie
und Physiologie unte
Bertcksichtigung
bewegungs- und
unterrichtsbezogener
Anwendung

VO Physiologie unter
Berucksichtigung korperlicher
Aktivitat

UF BuS 04
Biomechanik und
Sportinformatik,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung

UE Turnen und Bewegungskiinste

UF BuS 07
Gesellschatft,

VO Grundlagen der Sozial- und
Zeitgeschichte von Bewegung und

Geschichte, Diversitat Sport

in BuS, bewegungs-
und
unterrichtsbezogene
Anwendung

10

UF BuS 02 Training
sportmotorischer

VU Schwimmen, Wasserspringen,
Retten 2: Vermittlungskonzepte un

d

Fahigkeiten, bewegungswissenschaftliche
bewegungs- und Aspekte*)
unterrichtsbezogene

Anwendung

UF BuS 04 UE Leichtathletik — Laufen,

Biomechanik und
Sportinformatik,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung

Springen, Werfen 1

VU Turnen und Bewegungskiinste
2: Vermittlungskonzepte und
biomechanische Aspekte*)

UF BuS 05
Erziehungs- und

VO Grundlagen der Bewegungs-

und Sportpadagogik




Bildungsprozesse in
BuS sowie Spiel,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung

VU Ubergreifende Ballspiele
entwickeln: Vermittlungskonzepte*

e

UF BuS 07
Gesellschatft,

Geschichte, Diversitat BuS*)

in BuS, bewegungs-
und

VU Funktionelles Bewegen und
Gesundheitsforderung im Fach

unterrichtsbezogene
Anwendung
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UF BuS 04 VU Leichtathletik — Laufen,
Biomechanik und Springen, Werfen 2:
Sportinformatik, Vermittlungskonzepte,
bewegungs- und biomechanische Aspekte und
unterrichtsbezogene | sportinformatische Anwendungen®)
Anwendung
UF BuS 05 UE Zielschuss-Spiele oder
Erziehungs- und Zielwurf-Spiele oder Rickschlag-
Bildungsprozesse in | Spiele oder weitere Sportspiele
BuS sowie Spiel,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung
UE Zielschuss-Spiele oder Zielwurf-
Spiele oder Ruckschlag-Spiele oder
weitere Sportspiele
UF BuS 06 Person, | VO Grundlagen der
Entwicklung, Handeln Sportpsychologie
und Gruppe in BuS,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung
UE Schneesport — Alpiner Schilauf:
Vermittlungskonzepte
UE Gymnastik und Tanz —
Rhythmisches Bewegen, Gestalten,
Darstellen 1
13

UF BuS 10

Schulpraxis**)




Fachbezogenes
Schulpraktikum

VU Schulpraktikum: Beratung,
Begleitung und Evaluation von
Unterricht im UF BuS im Rahmen
des fachbezogenen Schulpraktikums

UF BuS 06 Person, | VU Gymnastik und Tanz —
Entwicklung, Handeln Rhythmisches Bewegen, Gestaltel
und Gruppe in BuS, | Darstellen 2: Vertiefung und

=)

bewegungs- und Vermittlungskonzepte*)
unterrichtsbezogene

Anwendung

UF BuS 07 VO Heterogenitat, Diversitat und
Gesellschatft, Inklusion im Fach BuS

Geschichte, Diversitat
in BuS, bewegungs-

und

unterrichtsbezogene

Anwendung
UE Inklusives Unterrichten im Fach
BuS*)
VU Geschlechtersensibles
Unterrichten im Fach BuS*)

UF BuS 08 VO Sicherheits- und

Gestaltung, Risikomanagement im Fach BuS

Evaluierung und
Reflexion von
Unterricht im Fach
Bewegung und Sport

VU Unterrichtspraktische Studien 1.
Beobachten, Planen, Durchfihren
und Analysieren

UF BuS 05 UE Zielschuss-Spiele oder Zielwurf-
Erziehungs- und Spiele oder Ruckschlag-Spiele oder
Bildungsprozesse in | weitere Sportspiele
BuS sowie Spiel,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung

VU Selbstverteidigung und
Zweikampfsport — Sich-Verteidiger
Fallen, Ringen, Kampfen:
Vermittlungskonzepte*)

=]




UF BuS 06 Person,
Entwicklung, Handeln
und Gruppe in BuS,
bewegungs- und
unterrichtsbezogene
Anwendung

UE Schnee-, Eis- und Rollsport-
Gleiten, Fahren, Rollen

UE Outdoor-Aktivitdten: Wandern,
Bergsteigen, Orientierungslauf,
Klettern, Integrative Outdoort-
Aktivitaten

UF BuS 08
Gestaltung,
Evaluierung und
Reflexion von
Unterricht im Fach
Bewegung und Sport

VU Unterrichtspraktische Studien 2:

Mehrperspektivisch inszenieren,
reflektieren und evaluieren

Y

VO Soziales Lernen und
Gruppenprozesse im Fach BuS

UF BuS 11 UE Anwendungen quantitativer
Bachelormodul — Forschungsmethoden
Begleitung

Bachelorarbeit

UE Anwendungen qualitativer

Forschungsmethoden
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UF BuS 08 VU Unterrichtspraktische Studien 3:
Gestaltung, Themenorientiert und differenziert
Evaluierung und arrangieren und bewerten
Reflexion von
Unterricht im Fach
Bewegung und Sport
UF BuS 11 UE Begleitung der Abfassung einer
Bachelormodul — Bachelorarbeit
Begleitung
Bachelorarbeit
Bachelorarbeit 5
UF BuS 09 LVen aus dem Wahlbereich -]
Wabhlbereich
8-18
97-107

*) Im Rahmen der Lehrveranstaltung kénnen auch Ipchktische Anteile miteinbezogen
werden.

**) Die Schulpraxis findet nur in der Schule statyrch die angegebenen ECTS-Punkte wird
der Arbeitsaufwand flr die schulischen Tatigke#esgedrickt.



Anhang 2 — Lehrveranstaltungen mit schulpraktischerStudienanteilen (Schulpraxis)

Das Fachbezogene Schulpraktikum Bewegung und 8godul UF BuS 10) schliel3t die
Phase der Schulpraxis im Umfang von 3 ECTS einsaolveohl Hospitationsstunden als auch
von den Studierenden gehaltene Unterrichtstundegasst Die folgenden
Lehrveranstaltungen kénnen weitere schulpraktigatteile enthalten:

Modul Lehrveranstaltung

UF BuS 02

VU Schwimmen, Wasserspringen, Retten 2: Vermigfkonzepte und
bewegungswissenschaftliche Aspekte

UF BuS 03

UF BuS 04 | VU Turnen und Bewegungskiinste 2: Verangkkonzepte und
biomechanische Aspekte

VU Leichtathletik — Laufen, Springen, Werfen 2:rigttlungskonzepte,
biomechanische Aspekte und sportinformatische Amlwagen

UF BuS 05 | VU Ubergreifende Ballspiele entwickelrermittiungskonzepte

VU Selbstverteidigung und Zweikampfsport — Sich€gligen, Fallen,
Ringen, Kampfen: Vermittlungskonzepte

UF BuS 06

VU Gymnastik und Tanz — Rhythmisches Bewegen, &kest, Darstellen 2:
Vertiefung und Vermittlungskonzepte

UF BuS 07 | VU Funktionelles Bewegen und Gesundligdsirung im Fach BuS

UE Inklusives Unterrichten im Fach BuS

VU Geschlechtersensibles Unterrichten im Fach BuS

UF BuS 08 | VU Unterrichtspraktische Studien 1: Batban, Planen, Durchfihren ung
Analysieren

VU Unterrichtspraktische Studien 2: Mehrperspektik inszenieren,
reflektieren und evaluieren

VU Unterrichtspraktische Studien 3: Themenorightied differenziert
arrangieren und bewerten




